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Slovo starosty

Vazeni spoluobcané,

v pondéli 20. zari 2021 prob¢hlo ve
spolecenském sale 17. verejné jednani Za-
stupitelstva obce Dobra v tomto volebnim
obdobi. Zastupitelé projednali zpravu fi-
nan¢niho vyboru a Radou obce provedena
rozpoctova opatreni. Dale schvalili navrh
zadani Zmény ¢. 1 Uzemniho planu Dob-
ra, ktery bude predan porizovateli tzemn¢
planovaci dokumentace — Magistratu mesta
Frydku-Mistku. Projednali jsme také nékte-
ré majetkové zalezitosti, dotace spolkiim
nebo prispévky na kotlikové dotace.

Dulezitym bodem bylo schvaleni Stra-
tegického planu obce Dobra na obdobi
2021-2027. Obec musi mit tento plan
vypracovan, aby mohla cerpat dotace na
dalezité investice. Dokument zahrnuje
rozvojové aktivity, které budou realizovany
v kratkodobém i dlouhodobém ¢asovém ho-
rizontu. Plnéni planu rozvoje bude zaviset
na finan¢nich moznostech obce. Cely doku-
ment je zverejnén na webovych strankach
obce www.dobra.cz.

D¢kuji vSem soutézicim i doprovodu,
ktery se ucastnil sportovniho dne SOPM
ve Vojkovicich. Na této sportovni a zdbavné
akci pro déti i dospélé se ucastnili zastupci
ze v8ech deseti obci sdruzent a j& jsem velmi
rad, Ze i naSe obec prisp€la svym zapojenim
do sportovnich soutézi k vysoké trovni jed-
notlivych disciplin.

Jsme velmi radi, ze jsme mohli opét po
dlouhé prestavce, zpuisobené pandemii
koronaviru, usporadat spolecenskou akci
Vitani ob¢ankd. V sobotu 11. zafi jsme

privitali na obecnim uradé rodice i s jejich
ratolestmi. ProzZili jsme spolecné piijemné
okamziky a po zapisu rodi¢d do pamétni
knihy poridili také fotografie na pamatku
slavnostniho dne.

V minulych dnech jsme ptivitali na
obecnim aradé vzacnou navstévu, kdyz nas
navstivily déti ze tietich tiid nasi zakladni
Skoly. V ramci $kolniho projektu se déti za-
jimaly o konkrétni véci, které souvisi s fun-
govanim obecni samospravy. Mame radost,
Ze se déti zajimaji o svou obec a bavi je to.
Navic nés Zaci obdarovali skvélou domaci
pernikovou buchtou. Na oplatku jsme jim
pri odchodu rozdali ¢okoladové bonbony.
Jesté jednou dékujeme za milou navstévu.

Z diavodu pandemie koronaviru byla do-
nedavna omezena ¢innosti vybord a komi-
si rady obce. Na zakladé podnétu od €lena
zastupitelstva jsme usporadali mezi Cleny
vyborli a komisi rady obce finan¢ni sbirku,
kterd vynesla celkem 35.167 korun. VSem
darcim velmi dekuji. Tyto penize se staly
zakladem finanéniho daru obcim na JiZni
Moravé, které byly nedavno postiZeny tor-
nadem. Rada obce schvalila dary pro 6 obci,
v celkové vysi 120 000 korun.

A na zavér jesté dvé pozvanky. Ve dnech
23.-25.10.2021 se bude konat v sale ZS
Dobra vystava obrazli avsobotu 23.10.2021
probéhne dalsi EKODEN. Vice informaci
naleznete uvniti tohoto ¢isla Doberskych
listti nebo na webu ¢i v mobilni aplikaci HI4-
Seni rozhlasu.

Ing. Jiri Carbol
starosta obce
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SPORTOVNI DEN SOPM

V sobotu 11. zdri 2021 se po vypadku
v minulém roce opét uskute¢nil tradi¢ni
Sportovni den SdruzZeni obci povodi Mordv-
ky (SOPM). Tentokrat se reprezentanti de-
seti obci sesli na vyletisti vedle fotbalového
hristé ve Vojkovicich.

Kratce pred 14. hodinou se zacal areal
plnit mensSimi i vétSimi détmi, dospélymi
reprezentanty i doprovodem. Nechybéli ani
starostové deseti obci.

Nasi reprezentanti se prepravili z Dob-
ré dodavkou hasicl, kterou zkuSené odri-
dil pan Pavel Peterek. AZ na jednu vyjimku
vSechny prihlasené déti dorazily. Objevili se
i ndhradnici a fandové. Za néabor déti bych
chtél podékovat panu uciteli Petru Krusovi
a vedeni zakladni Skoly. Také rodi¢lim na-
Sich reprezentantd patii velky dik za to, Ze
svym détem Ucast na akci umozZnili. Zbytek
vypravy — dospé€li skauti z oddilu Dobercata
— dojel po vlastni ose. Byli jsme kompletni.
Stacilo se jen prevléct do modrych tricek
s obecnim znakem a napisem DOBRA na
zadech a zapoleni mohlo zacit!

Nez popiSu nékteré discipliny detailné-
ji, podékuji i doprovodu nasi skupinky. Mé
prosby o pomoc vyslySely pani Nada Hada-
S¢okovd a Alena Svobodovd. Po celou dobu
pobytu naSich reprezentantd se zvIaste o ty
mensi staraly opravdu jako o vlastni. VSech-
na Cest, ddmy. Moc dekuji.

Po slavnostnim néstupu vSech tym byl
starostou obce Vojkovice Sportovni den
SOPM 2021 zahgjen. Postupné se pritom-

nym divakim predstavila tficlennd druz-
stva déti v kategoriich 6-8, 9-11 a 12-15 let.

Prvni trojici naSeho tymu tvorila dévéata
— Zuzana Stanickovd, Andrea Kovdcovd (obé
z 1. rocniku) a Johana Slepdnkovd (2. C).

Na start své soutéZe se naSe nejmlad-
$i druzstvo (kategorie 6-8 let) dostalo jako
uplné prvni a dévcata doplatila na to, Ze ne-
mohla okouknout, jak si s prekézkovou dréa-
hou poradili souperi. Nic naplat, pristi rok
budou starsi a tieba se to povede 1épe. Svou
odhodlanost, bojovnost a chut reprezento-
vat obec pak dévcata prokazala ve Stafeto-
vém skoku v pytli.

Kategorii 9-11 let ¢ekal naro¢ny slalom
na détském hristi. Prelézani drevénych kald,
ruc¢kovani po kymacejicich se drevech, vy-
stup na détsky hrad, seSup po skluzavce
dold... bylo to hodné¢ naro¢né, a kdo se do-
pustil nejméné chyb a zavahani, ten vyhral —
azde se naSim reprezentantim Lucii Maden-
ské, Simonu Bodisovi (oba 6. C) a Oliveru
Traganovi (6. D) podaril vskutku husarsky
kousek — oni tu naro¢nou soutez vyhrdli! Vel-
ké blahoprdni a podékovdni zlaté trojici!

Nejstarsi kategorii (12-15 let) repre-
zentovali Amadlie Paskovd (8. C), Elen Bu-
dinskd (9. B), Vit Cernoch, Lukds$ Sikora
a Stépdn Hradilek (vsichni 9. C). Pétice se
vystiidala v rdmci své soutéze a Stafeté ve
skoku v pytli. I na naSich nejstarsich byla
patrna snaha pomoci celému doberskému
tymu, nic nepokazit, ba naopak ziskat po-
trebné body do tymové soutéze viech obci.
[ vam moc dekuji, byli jste skvéli.

Na fadu se dostali dospéli clenové jednot-
livych obecnich tymii. Ti svou soutéZ absol-
vovali ve ¢tyfélenném smiSeném druzstvu.

_2_
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Podékovani za aktivni pristup, zodpovéd-
nost a snahu pomoci nalezi ¢tverici naSich
skautd — Kristyné Goldové, Markété Gryzbo-
nové, Jirimu Poljakovi a Tomdsi Svobodovi.

O dalsi pomyslnou medaili se postaral
v soutézi starostil ve stielbé z palnych zbrani
nas pan starosta Jiri Carbol. V konkurenci
deseti starostd skondil ¢reti! Blahopreji.

Jiz tradi¢né se nam obecné v Dobré ne-
dari sestavit dvojici, ktera by si poradila
s naro¢nou disciplinou a tou je hod cerstvym
vejcem. At si vzpomenu na né€které ro¢niky
Velké Doberské, nebo i na Sportovni dny
SOPM, vzdy je to... bida. A dokonce je jed-
no, zda dvojici tvofi muZi nebo Zeny. Prosté
a jednoduse feCeno — tato disciplina neni
pro nas z Dobré urcena.

A jesté jeden postreh: Bojovnost nasim
zavodnikim rozhodné nechybi. Ne jinak
tomu bylo i v letoSnim roce. Nejlépe se pro-
jevila chut vyhrat, byt nejlepsi ve Stafetovém
zavodé ve skoku v pytlich. Stafetu tvoii de-

vét déti a jeden dospély. Je to ta ,nejhlasi-
t&jSi“ a nejnapinavejsi disciplina. VSichni
se navzdjem povzbuzuji, pomahaji se nasu-
nout do pytld, ska¢ou a pokukuji po soupe-
tich a na mnohych zavodnicich, at se jedna
o menSi ¢i vétsi déti, nebo o dospélé, je videét
radost z dobre odvedeného vykonu nebo
smutek, ze jsem to byl(a) ja, kdo to ostatnim
zkazil(a).

Nic se nedéje, sport je sport. Z Vojkovic
si vSichni naSi reprezentanti dovezli cenu
utéchy, reprezentanti kategorie 9-11 let i ceny
za prvni misto, ale vSichni si to odpoledne ve
Vojkovicich ndramné uzili.

Omluva na zavér: Vzhledem k tomu, Ze
nas tym tvori déti od 6 do 15 let, stava se, Ze
ti star$i neodjedou po stejné ose a stejnym
zpusobem, jak do mista akce pfijeli. Mrzi
nas problémy, které s timto souviseji, a jsme
radi, Ze pozdé, ale prece nakonec ve zdravi
dojeli dom vSichni.

Milan Stypka

17.11.2021

INFORMACE PRO OBCANY!!!

UZAVRENi PROVOZU SBERNEHO DVORA
V DOBRE V DOBE STATNIHO SVATKU

LISTOPAD
streda

zavireno

Pravni poradna

pro ob¢any obce Dobra je opét obnovena, a to kazdou prvni stiedu v mésici
v dobé od 16-17 hodin v budoveé Obecniho tiradu Dobra,
1. poschodi - 3.11.,1.12.2021.
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Terminy uzavérek
Doberskych listu na rok 2021

1.11., 6.12. 2021 - prispévky v tyto terminy je mozné zasilat pouze do 12 hodin.

Vnedéli 19. zdri 2021 vyjezdovd jednotka obce Dobrd uctila minutou ticha pamdtku dvou ha-
Sicu, kteri zemreli pri zdsahu v Korycanech.

Martin Sikora

velitel SDH Dobrd
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2. turisticky vylet

V sobotu 2. 10. 2021 se konal 2. turis-
ticky vylet. Pocasi nam pralo a seSlo se nés
16. Tentokrat jsme se vydali ze Starych Ha-
mer na Gran kolem Charbulédka, zastavili
jsme se v nové pifjemné restauraci Bezru-
¢ova Skola a pralo ndm S§tésti a mohli jsme

obdivovat interiér dievéného kosteliku na
Grini. No a pak uz kolem Svarné Hanky
k rozcesti Bily KtiZ a dolti na Visalaje. Rada
bych podékovala vSem zucastnénym turis-
tam a téSim se na dalsi vySlapy s vami.
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Cyklisticky vylet

V sobotu 25. 9. 2021 se konal cyklistic-
ky vylet. Trasa vedla z Dobré pres Skalici,
Frydlant, pred Ostravici pak na Celadnou
a upatim hory Smrcku a Stolové pres golfo-
vé hristé az na Maralak. Zpét pires Kuncice
pod Ondiejnikem, Celadnou a Pstruzi na
Frydlant, Basku, domt. Pocasi nam pralo
a ujeli jsme krasnych 53 km. TeSim se na
dalsi km na kole s vami.

Pratelé turistiky
Préatelé turistiky, zveme vas na letoSni
3. turisticky vylet v sobotu 13. 11. 2021,
kdy se vydame vlakem z Dobré do Hnojniku,
dale pojedeme busem do Komorni Lhotky.

Odtud pak uz pésky na Godulu pies Ropicnik, sedlo Pod Ropickou a dolii do Reky.
Trasa neni naroc¢na a je cca 9 km dlouhd. Po ceste se stavime i na obcerstvent.
Sraz bude na vlakovém nédrazi Dobra u Frydku v sobotu 13. 11. 2021 v 08:30 hod.
Prosime zajemce, aby se prihlasili na tel. 775 933 551.

Tésime se na vasi ucast, sportovni klub
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Pozvanka

Komise pro rodinu a ob¢anské zalezitosti pii Radé obce Dobra Vas zve na
b
které se uskutecni ve stiedu

24. listopadu 2021 v 17 hodin v sale Zakladni $koly v Dobré.
Budeme vyrabét adventni vénce a dalsi dekorace. Vstupné 50 K¢.

Pokud se chcete adventniho tvoreni zii¢astnit, prihlaste se na email komiseprorodi-
nu@post.cz. Registrace bude probihat od 10. 11. 2021 do 22. 11. 2021.
K dispozici budou aranzérské potieby (chvoji, vazaci dratek, tavna pistole, apod)
a ozdoby. K vyrobé adventnich véncti si prineste vlastni kruh.
Prosime o dodrzovani aktualnich protiepidemiologickych opatieni.

Za komisi Radka Zitovd

7. rocnik Doberské Pétky

V sobotu 18. zari usporadala komise Rady
obce Dobra pro sport a volny ¢as jiz 7. ro¢-
nik bézeckého zavodu Doberska Pétka.
Cela akce probéhla ve sportovnim arealu
na Spart¢, kde bylo pro zavodniky ptipra-
veno zazemi s obcerstvenim. Doberskou
Pétku provazelo chladné, ale slune¢né po-
Casi a prilakalo na start 148 zavodnika.

Od deviti hodin se spustila prezentace
jednotlivych kategorii. Jako prvni starto-
valy predskolni déti, které svlij zadvod na
100 m zvladly a v cili byly odménény ,,slad-
kou“ medaili a balickem sladkosti.

Na kategorii mlad$ich zakt a zakyn ceka-
la uz delsi trasa a to 300 m. Mezi chlapci
obhdjil vitézstvi z loniského roku MalySek
Viktor ze Skalice v ¢ase 1:04 a u divek
slavila vitézstvi Rojickova Kristina z Dob-

ré s casem 1:09. Nésledoval start starSich
zakad. Trasu o délce 600 m zabéhl nejrych-
leji Strack Lukas z Dobré (éas 2:32).
Skalickova Markéta z Dobratic si dob¢h-
la pro vitézstvi v kategorii star§i zakyné
v ¢ase 2:31. Na juniory ¢ekala trat dlouha
1,7 km, v kategorii divek zvitézila Vilcko-
va Karolina z Dobré a mezi juniory ovladl
trat Skapa Jakub z Frydku-Mistku. Vitéz-
ny ¢as obou bézct byl shodny — 6:33.

Na ptl dvanactou byl naplanovan start
hlavniho zdvodu BEH LUKASE KUCI
- O POHAR STAROSTY JIRIHO CAR-
BOLA na pocest mladého bé¢Zce z Dobré,
ktery se svou nemoci bojoval az do konce.
Na startu se seradilo pres 60 bézcti. Mezi
zenami, které bézely trat o délce 3,4 km,
si pro vitézstvi v kategorii do 39 let do-

-7-
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béhla Brezinova Katefina z Dobré s ca-
sem 14:09 (vylepsila si lonsky vitézny cas
049 vterin). Kategorii zen nad 40 let vyhréa-
la Skapova Daniela z tymu RUN 2 BE Fit
s ¢asem 14:22.

V muzské kategorii do 39 let dob¢hl jako
prvni Jan Hlavatik z Frydku Mistku, kte-
ry trat dlouhou 5 km zdolal v ¢ase 17:27.
Kategorii muzi nad 40 let vyhral Travnic¢ek
Rostislav z Frydku Mistku s ¢asem 19:18.

Tradi¢né vyhlaSujeme i nejrychlejsi bézky-
ni a béZce z Dobré. Letos byla mezi Zena-

mi nejrychlejsi Brezinova Katerina a mezi
muzi Valas Martin.

Vsem vitézim a zacastnénym gratulujeme
a téSime se na dalsi ro¢nik Doberské 5,
ktery se snad uskutec¢ni v tradi¢nim kvétno-
vém terminu.

Na zavér bych chtél podékovat spole¢nos-
ti Hyundai Motor Manufacturing Czech
s.r.o. za zapujceni nafukovaci brany a da-
rovani hodnotnych cen pro nejrychle;jsi za-
vodniky.

Za SKROD — Jan Gryzbori
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Ohlédnuti za skautskymi prazdninami ...

Na chvili zpatky do teplych letnich dnu
stredovékého tabora 2. oddilu La Familia

Psalo se jedno krasné slune¢né rano, do
kterého jsme se vsichni probudili a vyrazili
jsme na sraz tabora. Po sbaleni a odevzdani
vSech dokumentd pro nas prijel objedna-
ny autobus, ktery nas zavezl do obce Malé
Hradisko nedaleko Prosté&jova. Cestou jsme
pozorovali mésta, vesnice a ke konci hlavné
ptirodu, do které jsme se rozhodli jet tabo-
fit. OvSem jsme nejeli aZ do tabora, ale mu-
seli jsme si tam vSichni poctivé dojit.

Po piichodu do tdbora nas uvitaly selky,
které nas pohostily chlebem se soli, bohu-
zel ale malym kouskem, jelikoz toho moc

nemély, protoze zl4 hrabénka von Plumem-
berg kazdy den vybirala vysoké dan¢. To se
ovSem zbojniku Ondrési a dal$im zbojni-
kim nelibilo. V priibéhu tabora se déti zapi-
sovaly také na workshopy, ve kterych hraly
micové hry, Bang, vytvarely naramky, psaly
dopisy, pekly nebo vyzkousely lanovku. Tato
nabidka ¢innosti ma mezi détmi obrovsky
zajem avelice je to bavi.

Nejveétsi zazitek z celého tabora maji
vzdy novi ¢lenové, ktefi jsou pfi nasem ,ri-
tudlu“ alias slibovém ohni prijati slibem
mezi nas skauty. Tuto atmosféru nelze po-
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psat, je to nadherna chvile, ktera vzdy utkvi
v srdcich, ve vzpominkach, na které se vzdy
krasné a hrdé vzpomina. Jsme radi, Ze jsme
mohli zase prijmout mezi nas skauty nové
Cleny. Jak se u nés rika: ,Jednou skaut, na-
vzdy skaut.

Tabor bez noc¢nich bojovek by nebylo
ono. Proto jsme jednu noc museli zachranit
zbojnika Ondrase, kterého unesli a svaza-
li. Nasi zbojnici je zahlédli v lese a vyslali
zpravu, ze v noci ho plijdeme osvobodit.
Déti mély za ukol se potichu a po tmé pii-
plizit a osvobodit tak Ondrase, bohuzel vSu-
de kolem byli hlidaci Hrabénky, kteti kdyz
n¢koho nasli posvicenim baterky, musel jit
znovu do tabora a zkusit §teésti znovu. Dalsi
bojovka se nesla v duchu Gtoku na nés tabor.
Hrabénka poslala vojaky, aby nam vypalili
tabor, ovsem my jsme se nedali. VSechny
kluky jsme rozmistili kolem nameésti, aby
hlidali a s pomoci sily vedoucich je pochy-

tali a svazali. Vojaci zapalovali mista kolem
tabora, které vzdy musely holky vzdy rych-
le uhasit. Aby to nebylo tak jednoduché,
objevily se zde i zdravovéda s fingovanymi
zranénimi. Déti dostaly Iékarnicky a musely
oSetrit popaleniny, zranénou nohu...

V zévéru tabora se zbojnici vzboufili
proti Hrabénce von Plumemberg a po jejim
padu se vesni¢ané rozhodli jmenovat hra-
bétem mistniho Rychtare, ktery zavedl dan,
jako za starych dob zpatky, desatek. Poté
vSem podékoval za pomoc a spole¢né s ves-
ni¢any pro nas pripravili hostinu, na které
jsme si vSichni moc pochutnali, oblizovali
jsme se aZ za uSima. Dalsi den jsme doba-
lili posledni véci na tabore a vydali se na
dlouhou cestu domt. Po prichodu z vlaku
v Dobré jsme zahlédli své rodice a s radosti
a se spousty zazitkl jsme vSichni odjeli do
svych sladkych domovti se svymi rodici.

Michal ,,SuSenka “ Bojko

V ZAR[ ZACAL NOVY SKAUTSKY ROK ZAHAJOVACIM TABORAKEM NA
MECHULI. SESLO SE NAS OPRAVDU MNOHO, DOKONCE TOLIK, ZE BOHU-
7ZEL LETOS NEMUZEME MEZI NAS PRIJMOUT UPLNE VSECHNY ZAJEMCE,
OBZVLAST Z RAD TECH NEJMENSICH. DO BUDOUCNA SE BUDEME SNA-
ZIT ZAJISTIT PODMINKY PRO ZMENU. © A TAK JEDEME NA PLNE OBRAT-
KY, NASTARTOVAL TO PRVNi ODDIL VIKENDOVKOU NA MORAVCE...
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Vikendovka na Moravce - Medova HofFcice

Nastal ¢as, aby si 1. oddil po dlouhé dobé
koneéné vyjel na vikendovku. Proto jsme se
v patek 24. 9. 2021 sesli na zastavce v Dobré,
natéSeni na nové dobrodruzstvi. Autobusem
jsme se dostali na zastavku Moravka Uspol-
ka, kde na nas Cekala auta, kterymi jsme se
vyvezli na vzdalenou chatu v horach. Jak-
mile jsme se ubytovali, §li jsme hrat ven par
her. Kdyz v tom jsme v dali zahlédli podivné
postavy s louc¢emi. Sli jsme se tedy radéji
schovat do chaty a dat si vecefi. Vecer né-
kdo neznamy zaklepal na okno a zanechal za
nim dopis, ve kterém se psalo, Ze zde preby-
va zakleta vesnice, ktera hleda vysvobozeni.
S tim bychom jim pry mohli pomoci, pokud
splnime tfi tikoly. Rozhodli jsme se jim tedy
pomoci a dostali prvni tkol v podobé stezky
odvahy, kterou jsme vSichni statecné zvladli.
Poté jsme §li do hajan a t&sili se na dalsi den.

V sobotu jsme se probudili do krasného
rana a po rozcvicce si dali vydatnou snidani.
Také jsme nasli dalsi dopis s ukolem. Tim bylo
vykonat béhem dne dobry skutek. Mezitim
jsme dopoledne hrali par her, napiiklad ,,la-
triny“, kde bylo cilem mit co nejvice kouskd
toaletniho papiru. Poté nas ¢ekal vyborny
obéd anasledné jsme si uZivali odpoledni klid.

Odpoledne jsme se pustili do prace ko-
lem chaty. Kluci pracovali se dievem a holky
Sly do lesa nabirat klacky na vecerni tabo-
rak. Zaroven jsme nasli dopis s poslednim
ukolem, kde se psalo, ze mame zabalit va-
jicko tak, aby se pii padu z vysky nerozbilo,
a tim prokazat nasi vynalézavost. Jakmile
splnime tento tkol, mame jit hodit kaminky
do teky, a pfitom rict slovo ,libertas“, aby-
chom vsechny vesni¢any osvobodili. Vajic-
ka v tymech méla vétSinou dosti potfebnou
ochranu, byla zabalena tieba i do spacaku,
a tak byla i tato vyzva aspés$né za nami. Na-
sledné jsme si sedli k taboraku a opekli si
burty. Poté jsme §li prolomit zakleti hoze-
nim kaminku do feky. Pfi navratu jsme byli
v chaté ptijemné piekvapeni dékovnym do-
pisem vesni¢and, malou hostinou a malym
dareckem na pamatku v podobé¢ sklenéného
kaminku. Vecer jsme si poslechli par velmi
zajimavych pfibehd, které nam vypravél Pe-
pan, a po vecerce se vydali na kuté.

V ned¢li jsme se sbalili, ud¢lali skupino-
vé foto a vydali se péSky na autobus, ktery
jsme nastésti tak tak stihli. Dojeli jsme do
Dobré a po rozlouceni se vydali spokojené
dom? i s novymi zazitky.

Hana Heinrichovd

- 411 -



DOBERSKE LISTY

Zakladni skola informuije......

Adaptacni kurzy

Letos se opét vydaly jednotlivé tiidy
6. ro¢niku na adaptac¢ni kurzy mimo Skolu.
Tentokrat zavitaly do malebného prostie-
di penzionu U Piehrady v obci Moravka.
Zaci vybaveni plnymi batohy, predevsim
z domu sbalenych dobrot, vyrazili na misto
autobusem. Po prijezdu se nemohli dockat
ubytovani na pokojich. Déti se na ¢as pro
sebe, ktery si budou moct uzit spole¢né s ka-
marady, moc téSily. I takto nestrukturalizo-
vané traveni volného ¢asu mé na kurzu své
nezbytné misto. Pobyt byl v§ak plny aktivit,
které jim tidni ucitelé ve spolupraci se $kol-
ni psycholozkou ptipravili.

Cilem téchto ¢innosti nebylo Zaky jen
pobavit, ale predevS§im prostiednictvim
spole¢nych prozitkdl podporit stmeleni tii-
dy. Jednotlivé kolektivy, které v zari nové
vznikly, mély mozZnost vzijemné se vice

poznat, nastartovat spolupraci a davéru.
Aktivity zaci velmi chvalili, at uz se jednalo
o pohybové hry, spolecné tvoreni, ¢i tieba
povidani si v kruhu, kde se presveéddili, Ze
nazor kazdého z nich je dalezity a ze je pod-
statné pro fungovani kolektivu se navzajem
vyslechnout a respektovat. Pestry program
meély déti pripraveny az do vecera. Druhy
den se nesl ve znameni aktivit zaméfenych
na zformulovani pravidel tfidy, volbu tiidni
samospravy, zhodnoceni a ukonceni akce.
Zaci byli z kurzu nadseni, ale i zklamani
z toho, zZe netrva alespon tyden.

Na adaptacni kurz a radostné zazitky
z né& Casto vzpominaji zaci napfi¢ celym
druhym stupném. Vétime, Ze to u leto$nich
Sestakd nebude jinak a jsme radi, Ze jsme
jim tento prozitek mohli zprostiedkovat.

Mgr. Eva Svréinovd, §kolni psycholozka
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Projekt Nase obec

Po ro¢ni pauze jsme se kone¢né dockali.
Vtydnuod 13.-17.9. 2021 prob¢hl projekt
NASE OBEC. Z4ci 3. tfid se mohli dozvédét
spoustu novinek a zajimavosti o nasi obci

Dobr4, aby se z nich stali vzorni obcané.
Cilem bylo vypéstovat v nich lasku a tctu
k obci.

Tyden jsme zahajili navstévou pana kro-
nikare Vojkovského, ktery déti seznamil se
vzacnymi kronikami, historii obce i Skoly,
ukazal détem spoustu dobovych fotogra-
fif a naucil je délat voskovou pecet. V utery
jsme navstivili obecni trad, kde nés privital
pan starosta Ing. Jifi Carbol. Povidali jsme si
o tom, co vSe ma obecni trad na starost, kdo
vSechno na obecnim uUradé¢ pracuje, co déti
trapi v obci a co by se dalo v obci vylepsit.
Ve stredu jsme se vydali do mistni knihovny,
kde nas pani Slovackova seznamila s historii
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a chodem knihovny, dostali ptihlasky do
knihovny a dostali Sanci stat se ¢tenari. Ve
Ctvrtek za nami prijeli hasici a zachranari
z mistniho IZS. Prohlédli jsme si moderné
vybavena auta, sezndmili se se zplsobem
zachrany a s jejich nelehkou praci. V patek
jsme projekt zakoncili navstévou mistniho
kostela, kde nas privital pan farar, ktery dé-
tem priblizil vyznam kostela. Mohli jsme se
zaposlouchat i do zvuk varhan, a dokonce
si nékteri mohli i na né zahrat.

Bylo moc fajn, ze nam cely tyden takto
krasné vysSel. Dékujeme vSem zminénym za
jejich ochotu a ¢as, ktery ndm vénovali a pii-
spéli tak k tomu, ze déti ted svou obec znaji
lépe. Velké diky.

- 14 -

Mgr. Markéta Turoriovd a Mgr. Svata
Kubeczkovd, tridni ucitelky 3.Aa 3. B
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Skolni kolo T-Mobile Olympijsky béh

V priibéhu mésice zari se zaci 1. a 2.
stupné zapojili do sportovni akce T-Mobile
Olympijsky béh. Termin byl presunut z di-
vodu pandemie z ¢ervna na stfedu 8. zari
a oficialni start zavodu probéhl v 10 hodin.
V tento den probéehla oslava Olympijského
dne po celé Ceské republice. Zaci méli ale na
splnéni discipliny ¢as do konce mésice.

Zapojenim jsme oslavili olympijské my-
Slenky a hodnoty. Je to viibec nejvétsi bézec-
ké udalost u nas a Cesky atleticky svaz tuto
akci uz trikrat za sebou ocenil jako TOP
bézeckou akci roku. Vitézové jsou vsichni,
ktefi se zapojili, protoZe jde predevsim o to
se hybat a hlavné sportovat pro radost.

Z4ci 1. stupné si pomoci spinacich $pendli-
ki ptipevnili na sva tricka startovni ¢isla asnad-
$enim se pustili zdolat trat dlouhou 500 m. Zaci
2. stupné ubéhli trat dlouhou 1 000 m.

Ale co by to bylo za soutéZ bez vitézd. Uva-
dime nejrychlejsi bézce z kazdého ro¢niku:

Absolutni vitézové T- Mobile olympij-
ského béhu v daném rocniku ve Skolnim
roce 2021/2022

Roénik | Jméno a prijmeni vitéze | Vysledny ¢as
1. Vojtéch Macecek 1. C 1:46
2. Nela Kurilovska, 2. B 2:12
3. Lucia Tulinska, 3. A 1:58
4. Ondrej Glombica, 4. B 1:50
5. Vojtéch Carbol, 5. B 1:43
6. Tragan Oliver Radim, 6. C | 3:47 (1000 m)
7. Vit Carbol, 7. B 3:37 (1000 m)
8. Tomas Sikora 8. D 3:42 (1000 m)
9. Michael Carter 9. A 3:24 (1000 m)

VSichni zucastnéni obdrzeli diplom, me-
daili a sladkost. Vzdy nejrychlejsi v kazdé tii-
dé a nejlepsi v ro¢niku byli ocenéni vécnou
cenou diky partnerovi akce KOH-I-NOOR.

Zapojenim do souteZe neslo pouze o od-
béhnuti traté, ale zaroven jsme obdrzeli
materidly, kterymi mizeme Zakdm poloZit
zaklady vychovy k olympijskym hodnotam.
Mladsi Zaci se seznamili s kamarady Edou
a Olou, kteri détem hraveé a jednoduse vysvét-
lili zakladni principy olympijskych hodnot
a chovani fair play, a v neposledni rade¢ zaky
seznamujeme s Zivotnimi pribéhy nekterych
nasich olympionikd prostfednictvim krat-
kych videi ,,Cesta za snem Tokio 2020.

Kdo vi, mozna se mezi zaky Skoly zacina
psat také zivotni piibéh budouciho olympi-
onika.

Mgr. Renata Kubalovd, koordindtorka akce
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Materska skola Dobra informuje...

ZPRAVICKY Z NASI SKOLICKY

Mésic zaii nového Skolniho roku na nasi
MS je za nami, a tak si mzeme v krétkosti
pripomenout nékteré akce nasi Skolky, kte-
rych bylo na zari dosti.

D¢ti si spole¢né s pani ucitelkami vy-
zdobily své stromecky pred nasi Skolkou,
vzhledem k zaéinajicimu ro¢nimu obdobi
zdobily tyto stromecky barevné listy, Zaludy,
hriby véetné muchomuirek a dalsi podzimni
ozdoby.

KOUZELNIK ALES V NASi SKOLCE

Po delsi odmlce ne jeho pri¢inou navsti-
vil na$i Skolku opét kouzelnik Ales. Tento-
krat si pro déti pripravil ,,Kouzleni se zvirat-
ky,“ které déti opét velmi zaujalo.

D¢éti byly nadSené hlavné z toho, Ze se
mohly samy podilet na ¢arovani a kouzleni,
kouzelnik déti vedl také k zamyslent, jak né-
ktera kouzla provadi.

D¢ti, ale také pani ucitelky, zcela uchva-
tilo zavérecné ¢islo, kdy kouzelnik Ale§ spo-
le¢né se vSemi divaky vycarovali svétlusky
s jejich kouzelnym zativym svétylkem. Toto
svétylko si déti i pani ucitelky vlozily do
svych srdicek a odnesly si je s ismévem na
tvari do svych trid.

Déti mély také moznost se s kouzelni-
kem AleSem, jeho kouzelnou hilkou i kou-
zelnym kloboukem vyfotografovat.

- 20 -
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NAVSTEVA VYSTAVY OVOCE A ZE-
LENINY

Nase déti, sice v menSim poctu vzhle-
dem k omezenému provozu pred statnim
svatkem, navstivily vystavu ovoce a zeleniny
v mistnim multifunkénim sale ZS.

Déti pozorovaly s nadSenim vypéstky
mistnich zahradkar, c¢asto gigantickych
rozmérd, prohlédli jsme si také tfi vitézna
jablka, ktera vybrali o vikendu ostatni na-
vStévnici vystavy.

Velkym prekvapenim pro déti byla také
vystava papouskl, na které déti vydrZely
koukat drahnou dobu, déti pozorovaly riz-
né druhy mucholapek.

Déti si rovn€Z prohlédly expozici s na-
zvem ,VCelarstvi v proménach ¢asu,“ kde se
déti seznamily s rozvojem vcelafstvi v ram-
ci desitek, ba piimo stovek let, jak vyplyva
z informace, ze véelarsky spolek v Dobré ma
jiz 115 let.

I mésic rijen bude, doufejme, pro nase
déti velmi pestry. Ceka nas vystava dravcd
na zahrad¢ nasi Skolky, navstéva knihovny,
Drakiada a také zajimavé divadlo. I nada-
le bude také probihat plavecky vycvik pro
predskolaky, ktery probihd v Aquaparku na
Olesné.

Mgr. D. Dvordckovd, uc. MS
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Knihovna

Mili ¢tenari,

v mésici fijnu je nase knihov-
na tradi¢né zapojena do celore-
publikové akce Tyden knihoven.
V tomto ¢ase mame pro Vas pii-
pravenou mini vystavu fotogra-
fii ,,Rozkvetla Dobra“, v chodbé
knihovny se mutzZete podivat a pfipomenout
si, jak je u nas v obci krasné, kdyz vse kvete.
Dale budou probihat besedy pro Matetskou
Skolku ,Vecerni¢ek a jeho pohadky“. Béhem
celého mésice fijna si miZete za symbolic-
kou ¢astku 5 K¢ koupit vyrazené knihy be-
letrie i nauc¢né literatury, za obdrzené penize

"o

VYPUJENI DOBA
Mistni knihovny
Dobra
Pondgéli, utery, ctvrtek
8—11a12-17.30 hodin

kazda licha sobota
8 — 11 hodin

L

koupime motivaéni kuftiky pro
rozvoj ¢tenarstvi u déti.

Tradi¢éné¢ budou mit novi
i stavajici ¢tenari zdarma regist-
ra¢ni poplatky na pal roku.

Nevahejte nas navstivit, radi
Vam pomuzZeme, nejen s vybe-
rem knih, ale také tiskneme, kopirujeme,
laminujeme rtizné dokumenty.

Vsechny potrebné informace jsou k dis-
pozici na www.knihovnadobra.cz nebo na
tel. 558 641 016 a 733 762 376, nebojte se
ozvat, jsme Vam pln¢€ k dispozici a na Vase
dotazy rady odpovime a téSime se na Vasi
navsteévu.

Knihovnice MK Dobrd

BAZAR
VYRAZENYCH KNIH

1 ks 5,- K¢ v Mistni knihovné Dobra

ZAHRADKARSKA PORADNA

vzdy prvni ¢tvrtek v mésici od 17 — 18 hodin v Hasi¢ské zbrojnici v Dobré.

MOSTOVANI OVOCE

Cesky zahradkarsky svaz, zakladni organizace Vy$ni Lhoty oznamuje, Ze jiz zahéjila
mostovani ovoce pro obcany. Cena je stanovena 4 K¢/1litr mostu. ObjednavKky priji-
ma pan Otmar Tesarc¢ik, Vy$ni Lhoty €. 218, tel. 605 973 725.
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Zahradkari informuiji

I letos usporadal ZO CZS
Dobra tradi¢ni Vystavu ovoce
a zeleniny. Tato vystava je jiz
kazdoro¢né vrcholem zahrad-
karské a pestitelské sezony
amnozi ¢lenové uvitaji tuto pri-
lezitost, aby se mohli pochlubit
svou drodou, anebo si nechat
poradit od zkuSenéjsich.

Leto$ni ro¢nik jsme obo-
hatili o samorosty a vystavku
kaktust k vidéni byly i dvé kle-
ce papouskid pékné zpestreni pro déti z ma-
tef'ské Skolky a zaki ze zakladni Skoly.
Jednim z hlavnich vrcholt vystavy byla
nam kvyhodnoceni seslo pres 37 nadhernych
jablicek raznych odrid. Kazdy z navstévniki
mél moznost dat svij hlas jednomu z vysta-
venych jablicek. S velkym odstupem zvitézilo
jablko ¢. 24. odrady Rubin pana Jaroslava
Zaruby (46 hlasi), které vypadalo opravdu
k nakousnuti. Na 2. misté se umistilo ¢. 37
Sampion pana Lukés Bariny s 27 hlasy a na
pomyslné bronzové pricce skoncilo jablicko
Firre Star pana Cestmira Jeze s 24 hlasy. Cel-
kem bylo rozdano 205 hlast.

Jako kazdoro¢né se na
vystavé podilely i déti z ma-
tefské a zakladni Skoly, které
se s nami prisly podélit nejen
o své vypéstky, ale také o riiz-
na umélecka dilka, spojena
s tématy ovoce, zelenina, pod-
zim a zahrada. VSem détem
i pedagogiim patii nase vel-
ké diky. Jen nevim, jak se da
v Dobré vypéstovat ANANAS
a velké Granatové jablicko

Myslim si, Ze mlZeme bez obav fici, zZe
se nam letoSni vystava opravdu podarila,
i pres hygienickd opatfeni jsme privitali
rekordni pocet navstévnikd, v neposledni
radé patii podekovani vSem, kteti dodali vy-
péstky a ¢lentim v Cele s predsedou spolku,
Cestmirem Jezem, ktefi se podileli na pii-
pravé vystavy, zajiStovali jeji hladky pribéh
a prilozili ruku k dilu pfi zavére¢ném uklidu.

Vybor ZO CZS Dobrd
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PRO PAMETNIKY — vV DOBRE PRED 50 LETY...

Pobocka stétni spotitelny, kterd je dosud v domku obcana Fojtika (¢.p. 38),
jenz z&dd o uvolnéni pouZivanych mistnosti, je od 18. bfezna 1971 premisténa.
(Od této doby se krcila v malinkém domku pfi silnici k Frydku u domu €. p. 18,
aZ do vybudovani domu sluzeb. Stoji dosud u hlavn( silnice.)

Nébytek ,3el na dracku”. Jednota instalovala v budové Elektrovodu v Dobré
(dnes bytovy dfim napravo od hasi¢ské zbrojnice) vystavu ndbytku s prodejem,

o kterou byl mimotadny zdjem, protoZe nédbytek je zboZi znacné nedostatkové (a jsou na néj
zavedeny poradniky. Ceka se mésice i pal roku.)

V nedéli 1. srpna se k ndm prihnala prudkd boute s krupobitim. PritrZ trvala asi hodinu. Na
zemi zUstala deseticentimetrova vrstva krup velikosti vlasského ofechu a jesté druhy den byly ve
stinu zbytky ledu. Uroda a stromy byly timto poskozeny a v nsledujicim parnu se zbo# zapatilo.
Nastald vedra vyvrcholila v sobotu 7. srpna, kdy u feky bylo naméfeno 42 stupiid.

Predloni (1969) byla zahdjena stavba vodovodu. Letos uZ bylo zapocato se ztizovanim odbocek
z hlavnfho tahu, ktery byl poloZen v prvni etap€. Vede do vesnice z Vrch(, pies hlavni silnici, okolo
matetské Skolky, pres Zeleznici a podél nddrazi az k cesté k NoSovicim a potom k Fece. ProtoZe
bylo vydano vlddni natizeni o zdkazu staveb nad 1 a pll miliont korun v obcich (dnes asi 16
milionl K¢), urputné se jednalo, aby stavba u nds mohla pokracovat. Stélo to neuvéfitelnou
ndmahu, trpélivost, urgence a béhani po utradech. Pry se o naSem vodovodu mluvilo i v Praze na
ministerstvu a fikalo se s nadsdzkou a humorem, Ze o ném nevi jenom Husak (tehdy nejmocnéjsi
muZ statu — generdlni tajemnik komunistické strany) a prezident (Ludvik Svoboda).

Povodné jiz nebudou Skodit, ponévadz byl zregulovan v celé délce Bily potok tekouci pod Vrchy
mezi svahem a dédinou. V minulosti nadélal mnoho $kod na majetku. Regulace stala 1 milion
korun. | naSe feka nadélala v minulosti nékdy i strasné Skody. Nicila trodu, brala ornou ptdu,
undsela lavky, které slouzily jako jediny spoj se Skalici, a tu a tam strhla i obytny déim nebo svétnici.
Také ona pocala byt letos regulovdna nadrodnim podnikem Povod{ Odry.

Nespokojeni jsou fotbalisté. Oddil kopané se uz 1éta potyka s netispéchy muzstva i dorostu.
Umistén{ v tabulkdch svédci o slabé formé hrach. Muzi skoncili na 10. misté a stdvalo se, Ze
nastoupilo na hiisté jen 9 ¢i jen 8 zjedendcti, protoZe ostatni se nedostavili. Také hraci se nechovajf
sportovné a v Dobraticich dal jeden nés hrac tésné pred koncem zépasu rozhod¢imu facku. Oddil
za to musel zaplatit 100 korun pokuty (asi 1100 K¢&), na 1 utkdn{ bylo zavieno htisté a hradi
zastavena na pil roku ucast v soutéZich. Na podzim prohréli dorostenci kontumacné 5 zépasd,
protoZe se viibec nedostavili k zapastim.

Na Zeleznici v Dobré pocédtkem 70. let. Z vykazu o vykonech stanice drahy v Dobré jsme spraveni,
jak to u nés vypadalo na nddraZ. Na trati 32¢ (dnes 322) Frydek—Mistek—Cesky T&sin jezdilo
denné 36 osobnich a 8 ndkladnich vlakd. Jizdenek bylo vydadno 168 617, zavazadel a spésnin bylo
podédno 2211 o vdze 45,7 tun a vyloZeno 2244 o védze 58,5 tuny. Plvodn{ parou hnané vlaky uz
zcela nahradily motordky. Pred deseti lety jezdily i zde Cervené soupravy oznacené M 131, kterym
se fkalo Hurvinek. Od 2. poloviny 60. let zde jezdi moderngji Spagety, které majf vpredu a vzadu
lokomotivu a t¥i vagény s polstrovanymi zelenymi sedadly. Vozy se vyznacuji zaoblenymi skly
v rozich" voz{i a spousténim oken do poloviny. (Tyto vlaky zde jezdily aZ do druhé poloviny 70.
let a vyznacovaly se pachem z naftového spalovaciho motoru. Prosklené vagény ale vypadaly
elegantn€.) Drobnost na zévér: Jizdenka z Dobré (zfejmé do Olomouce) méla pravopisnou chybu:
Nase stanice na ni byla oznacena Dobrd u Fridku—Mistku.

Pripravil Rostislav Vojkovsky, kronikar
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PRO PAMETNIKY — V DOBRE PRED 40 LETY...

Znecistovdni a skladky. PFi vyhodnocovani spoluprdce zemédélského druzstva
Beskyd se sidlem v NoSovicich se Statnim statkem Hnojnik bylo naneseno
nezadouci niceni a znecistovani silnic a cest a provadéni chemickych postrikd,
pfi nichZ nejsou dodrzovany zdsady bezpecnostni, ani hygienické. Pro skladku
domovniho odpadu bylo uréeno misto u feky Mordvky na dolnim konci obce
nedaleko Kucule, €. p. 25. Provizorni sklddka Statnich lesd vznikla pfed ¢asem
u sypky a letos (1981) byla zrusena.

Matetskd Skola prodélala vyrazné zmény. Za plného provozu byla adaptovana a nahofte, v nové
budové, bylo kone¢né umisténo oddéleni pro nejmensi. Byla zruSena chodba, ¢imzZ se zvétsila
herna, mezi horni Satnou a skladem byla vybourdna sténa a vznikla vétsi pracovna i jidelna. Zacali
jsme s vybavovanim zahrady po Ludviku Hordkovi, kterd byla k matefské skole ptidélena. Zfizeno
je piskovisté, zabudovédna priilezka, skluzavka, objedndny jsou houpacky. Ovoce ze zahrady
u nérodniho vyboru (budova ¢.p. 231, dnes vyprdzdnénad) jsme vyhodné vyuZili ve Skolnf jidelné
ke zlepSent stravovani déti.

Pédium pro hudbu bylo postaveno za 8000 korun na sokolském hfisti. — TéZ bylo opraveno
a rekonstruovano vetejné osvétlen{ za 16 tisic korun, vyasfaltovany nékteré z cest v Dobré (za 174
tisic korun), postavena gardz Mistniho hospodatstvi (100 900 korun), oploceni zdkladni devitileté
Skoly od silnice (misto starého plotu se zdénymi cihlovymi sloupky, coZ si vyZaddalo 48 300 korun),
knihovna byla dotovdna témér 100 tisici korunami. (Pro orientaci: PenézZni ¢dstky je pfi prevodu
na dne$ni ménu nutno vyndsobit p¥iblizné 11.)

Na dtevoskladeé v Dobré bylo dokonceno vyasfaltovani celého prostranstvi vychodné od
nddrazni budovy. Préce provedly Vitkovické stavby se sidlem v Ostravé. Tento rok (1981) se zde
preloZilo 68 tisic m3 dfeva — auty bylo odvezeno 27 107 m3 a vagény 40 893 m3. Celkem bylo
naloZeno 1825 vagoénd (5 denné). Do zahrani¢i — do Itélie, Rakouska, Némecka, Svycarska
a Jugoslavie bylo vyvezeno 17 577 m3 naseho dreva z Beskyd.

Na nasi posté je 11 zaméstnanctl. Dichody rozdévaji po domech 992 diichodclim a 50 dalsim,
kteti pobiraji starobni dlichod od stétu. Za diichody je mésicné vyplaceno asi 1 200 000 korun
(Prmérny dlichod ¢inil kolem 1150 K¢&.) V celé integrované obci je 1159 radioptijimacd, 1169
televizor(i a 144 rozhlast po drdté. Stranicky tisk — Rudé prdvo odebird 360 domdcnosti, Otdzky
miru a socialismu 7, Tribunu 43, Novou svobodu 436 a Zivot strany 29 odbératelfl. (O nestranicky
tisk byl zajem vyrazné vétsi, ale nepiSe se o ném.)

Z novin: Zddosti o devizovy prislib na soukromé cesty do nesocialistickych zemi a Jugoslavie
prijima SBCS (stétni banka) do 30. ledna 1981. Na rubu Zddosti musi byt uvedeno doporucent
zaméstnavatele, Skoly, prislusného ndrodniho vyboru apod. ke kladnému vyrizeni Zddosti. Pobocky
banky se pri vyfizovdni Zddosti fidi casovym hlediskem, tzn. prihlédne k podobné uskutecnéné
soukromé cesté. Proto musi Zadatelé uvést na zadosti rok posledné uskutecnéné cesty, pocet dni
a ucel cesty (napfiklad turistika, pozvéni, Iéceni, zdjezd s cestovni kanceldrf, ucast na pohibu).
Stdtni banka ceskoslovenskd se vyjddii do 10. brezna 1981. Hromadné Zddosti (napr: sportovni
nebo expedicni cesty) SBCS neprijimd, jakoZ i ROH (odborova organizace), SSM (mladeznické
organizace) atd. Stdtni banka poskytuje devizové prostredky v protihodnoté 14—17 $ na osobu
a den, maximdlné 340 $ na celou dobu pobytu. Pro déti do 15 let jsou devizové prostiedky
proddvdny v polovicni vysi. (Bez devizového pfislibu bylo nemoZno vycestovat do kteréhokoli
nesocialistického stétu véetné Jugoslavie, tj. dnesniho Slovinska, Chorvatska, Srbska—Cerné Hory,

Makedonie, Bosny—Hercegoviny.) Pripravil Rostislav Vojkovsky, kronikar
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Lidé daruji lidem

»Na TrzZisti radosti jsem
si poridila hned nékolik vécl.
Kdyz jsem si sla vyzvednout
ozdobu na sténu u jeji autor-
ky, zjistila jsem, Ze je to md
sousedka. Bylo to moc milé se-
tkdni. Mladd maminka se roz-
hodla splnit si sen a zacala vyrdbét ozdoby me-
todou Macrame. Byl to jeji prvni vytvor a méla
obrovskou radost, Ze si ho nékdo koupil. Navic
Jsme tim pomohly nevylécitelné nemocnym zii-
stat doma s rodinou, “vzpomina Markéta.

Markéta se stejné jako
mnoho dalsich rozhodla na-
koupit darky pod stromecek
na Vano¢nim Trzisti radosti.
Veskeré penize, které se zde
vyberou, totiz putuji Mo-
bilnimu hospici Ondrasek

a jeho pacientim. Diky témto finanénim
prispévkiim mohou umirajici stravit své po-
sledni chvile doma mezi svymi blizkymi.

A jak Vanoc¢ni Trzist¢ radosti funguje?
Jednoduse. Zapojit se mize kazdy hned
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dvéma zpuUsoby. Zaprvé mizete néco vyro-
bit, upéct, uvarit, nabidnout své sluzby jako
napriklad kurz 8iti nebo vyménu pneumatik
a darovat na trzisté. Fantazii se rozhodné
meze nekladou. V minulém roce bylo mimo
jiné velmi Zadané cukrovi nebo vanocky. Po-
kud chcete né¢im prispét, dejte védét Mirce
Galajdové na mhondrasek2004@gmail.com
nebo 777 946 777.

Zadruhé mizete na trziSti poridit néco
pro radost sob& nebo svym blizkym, a tim po-

moct lidem na konci jejich Zivota. Cela ¢astka
je darem pro Mobilni hospic Ondrasek. Trzis-
té radosti spoustime 22. rijna 2021.

Vice o Vano¢nim Trzisti radosti se dozvi-
te na www.trzisteradosti.cz.

Zapoijte se. Darujte nebo si poridte da-
rek, ktery ma smysl a splite tak nevyléci-
telné nemocnym posledni prani.

Mobilni hospic
Ondrdsek, o.p.s., Ostrava

Zména ordinacni doby
DS Dobra MUDr. Kucerova lva

patek 29. 10. 2021 NEORDINUJE SE
Nutné pripady oSetii po telefonické domluve
MUDr. Macova Détské stredisko Raskovice, tel.733 685 195
a MUDr. Deveckova Détské stiedisko Politickych obéti Mistek
(ubyvalého autobusového stanovisté), tel. 558 434 835.
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Denni centrum Majak,
bezpecné utocisté pro Vasi nemocnou dusi

Setkali jste se s dusevnim onemocnénim
nebo lehkym mentalnim postiZenim? Nebo
jen znéate takovouto osobu ve Vasi blizkosti?

PrestozZe to na prvni pohled nemusi byt
patrné, velka ¢ast populace je po vétSinu
svého Zivota doprovazena duSevnim one-
mocnénim nebo lehkym mentalnim posti-
zenim. Dle Narodniho uUstavu duSevniho
zdravi dokonce vzrostl, v souvislosti s pan-
demii covid-19 a souvisejicimi restriktivni-
mi opatrenimi, vyskyt duSevnich onemoc-
néni u dospélé populace CR na téméf 30 %.
Coz znamena4, e se kazdy treti Cech potyka
s duSevnim onemocnénim.

Mnoho lidi, prozivajicich dusevni problé-
my, nevyhledava odbornou pomoc, protoze

si Casto zdvaznost svych obtizi nepfipousti
nebo se zkratka boji negativni reakce svého
okoli, vlastni stigmatizace. Vime, Ze péce
o vlastni duSevni zdravi je dulezitd a jde
predevs§im o to si uvédomit, co tomu které-
mu c¢lovéku pomaha a jaké aktivity by me¢l
zafadit do svého bézného Zivota tak, aby se
dokazal vyporadat i s mimoradnymi naroky
soucasné doby.

Stredisko Charity Frydek-Mistek, Denni
centrum Majak, bylo zfizeno pravé k tomu,
aby poskytlo bezpe¢ny prostor a utocisté
pro lidi s duSevnim onemocnénim a lehkym
mentalnim postizenim. Potfeba mista, kam
se tito lidé mohou vracet, mista, ve kterém
jsou pochopeni a respektovani, je totiz ne-
zbytna.

Denni centrum Majak je mistem, kde
mohou lidé s nemocnou dusi rozvijet své
schopnosti, trénovat své védomosti, travit
svlj volny ¢as a udrzovat spole¢enské kon-
takty. Cilem této sluzby je umoznit osobé
s duSevnim onemocnénim nebo lehkym
mentalnim postizenim aktivni navrat do
bézného Zivota.

To, jak spoluprace s klienty v Dennim
centru Majak probiha, popisuje vedou-
ci tohoto strediska, Terezie Kolcarkova:
»S klienty pracujeme bud individudlIné, tzn.,
ze pomdhdme klientovi s jeho konkrétni
zakdzkou, nebo skupinové v rdmci nabize-
nych aktivit, kdy miizeme pracovat i s vice
klienty najednou. Klientiim nabizime ak-
tivity, které jsou zaméreny na udrzeni nebo
zlepSeni motoriky a na procvicovdni paméti.
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Také umozniujeme riizné ndcviky (vareni, zd-
klady prdce na PC), pohybové aktivity a v ne-
posledni radé aktivity zamérené na trdveni
volného casu (spolecenské hry, zhlédnuti do-
kumentii). V pripadé potieby poskytujme kli-
enttim i zdkladni socidlni poradenstvi.

A na co kladou pracovnice Denniho
centra Majak dtiraz? ,,Respektujeme jedi-
necnost kazdého klienta, motivujeme ho, aby
svou nepriznivou situaci resil. Podporujeme
hovjeho zodpovédnosti a konecné rozhodnuti
nechdvdme na ném. “

Pokud jste vy nebo V4§ blizky osobou
s duSevnim onemocnénim nebo lehkym
mentalnim postiZzenim, je Vam 18 a vice let
a radi byste vyuZili sluzeb Denniho centra
Majak, pak se na nds miZete obratit.

Denni centrum Majak:

E. Cejky 450, Frydek-Mistek, provozni doba: pondéli
az patek 830-1430,

tel.: 732 463 412

e-mail: dennicentrummajak@charitafm.cz

web: www.charitafm.cz

fb: https://www.facebook.com/dennicentrummajak/

DARCI KRVE
- POTREBUJEME VAS VSECHNY!

V poslednich dnech stoupl pocet vaznych zranéni motorara, srazenych
chodcti a dopravnich nehod. Spotreba krve je proto mimoradné velka a zaso-
by se tenci. Krevni centrum FN Ostrava je navic jednim ze 7 krizovych center
v CR, které maji za povinnost udrzovat uréité mnozstvi krve pro pripady hro-
madnych havarii a dalSich mimoradnych udalosti.

Krevni centrum FN Ostrava proto Zada vSechny zdravé darce krve — prijdte
co nejdrive k odbéru! Pro naSe pacienty potfebujeme vSechny krevni skupiny.

Darovanim krve zachranite zZivot. Dékujeme!

Objednejte se prosim predem telefonicky na cisle 800 260 004 nebo e-mai-
lem krevni.centrum@fno.cz nebo online pies webovy formulat na konkrétni datum
a ¢as. Darci, ktefi se rozhodnou darovat poprvé, mohou pfijit bez objednani.

Vice informaci na https://www.fno.cz/krevni-centrum.
Krevni centrum Fakultni nemocnice Ostrava

17. listopadu 1790/5, 708 52 Ostrava-Poruba
tel: +420 704 850 110, tel: +420 597 373 351

7~ o

www.fno.cz
www.facebook.com/FNOstrava/
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NABIDKA * INZERCE * NABIDKA ¢ INZERCE

/s\'rﬁlscuv SKOKAN

KOMPLETNI REALIZACE STRESNICH SYSTEMU

MoZnost zapiijcend strofu a zatizeniv Dobré

Zapljceni leseni Ekro pro RD - moznost s dovozem po dohodé i s montazi
ZapUijceni stavebnich shozl na sut Geda

Zapujéeni stavebniho vytahu Geda do 20m

Zapujéeni stavebniho vytahu Beckr simply do 20m

Zapujceni vysokozdvizné plosSiny Inreka 14m i s obsluhou

Objednavky a Prodej stieSnich lati impregnovanych 4x6 i s dovozem

Autodoprava dovoz sypkych materialu napi.pisek, uhli sklopkou do 2tun

Navrhujeme a spolehlivé feSime rekonstrukci vasi stiechy .
Informace poda Pavel Skokan na telefonu m.603 744 364 mezi 7-16h.
www.strechyskokan.cz ~ PFijmam objednavky na rekonsrukce stfech na rok 2022

CISTENI F~M

V4 \"4 . o
vyvoz zump a septiku pisTEP FaM
~ Revize domovnich é&istiren DISTEP a.s.
odpadnich vod (DCOV) ]
Vyvoz:
~ Vyvoz Zump a septikii (doklad o vyvozu) 604 282 325
~ Cisténi kanalizaci tlakovou vodou Revize DCOV:
a kamerova kontrola potrubi 606 093 947
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Stastna

volba

vzdélani

\ 4

Stredni odborna skola,

Frydek-Mistek,

prispévkova organizace

8:00 - 16.00

20.10. 2021
10.11. 2021
8.12.2021

© KLEIN

e

\ ¥ 4

PFispévkova organizace .
Moravskoslezského kraj ‘

ZDARMA
Certifikaty
a ridicska
opravnéni

STUDIIJNI A UCEBNI

(0]:10]14 4

e Automobilni
e Ekonomickeé
e Strojirenské
e Zemeédélské
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OBECNIi URAD DOBRA - TELEFONNi SEZNAM

558 412 300
558 412 301
558 412 308
558 412 311

558 412 307

558 412 305
558 412 306

558 412 303
558 412 302
558 412 310
558 412 304

558 412 309
736 614 720

558 412 313

Ing. Jifi Carbol, starosta

Mgr. Milan Stypka, mistostarosta

Martina Nytrova, vedouci spravniho odboru

Marcela Krestova, referent spravniho odboru, sekretariat,
podatelna, ovérovani, CZECH Point

Radka Mohylova, referent spravniho odboru, matrika,
ohlasovna, ovérovani, objednavky sluzeb, CZECH Point

Marcela Kolkova, vedouci finanéniho odboru, Géetni
Jana Kolarova, referent finanéniho odboru,
mistni poplatky, povoleni prijezdu pies most

Jaroslava Frischtokova, vedouci stavebniho Gradu
Alena Alexova, referent stavebniho Giradu

Jarmila Lisnikova, referent stavebniho Gradu

Markéta Rizkova, referent Zivotniho prostredi, silniéni
spravni Urad, kaceni drevin, investi¢ni referent

Ing. Tomas Chylek, vedouci odboru spravy
majetku a investic

prehravani hlaseni mistniho rozhlasu

Zdrava vyziva, Tatana Jursova

Oteviraci doba sbérného dvora v Dobré

Pondéli
Streda
Patek
Sobota

Spravce sbérného dvora:

8-12 hod
13-17 hod
13-17 hod

8-12 hod

Spravce multifunkéniho hristé:

739 630 870

Evzen Lisnik 605887 443 Martin Svérkos

Dovoz a odvoz kontejneru na bioodpad:

733 745 008

Pavel Peterek

Zpravodaj Obecniho uradu Dobra, tel.: 558 641 491-2; fax: 558 641 202; oudobra@dobra.cz.

Sazba a tisk © Tiskarna KLEINWACHTER holding s.r.o0. Uzavérka piistiho &isla 4. 11. 2021 do 12.00 hodin.

Pravidelny vytisk — Registrace DL. €.E 12337. Vytisk zdarma.
Za prispévky a za texty v inzerci vydavatel neodpovida.
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