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Ve Skole probéhly jiz potfinacté malé maturity (k ¢lanku na strané 7).
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Ucastnici I1. roéniku Velikono¢niho turnaje Zakt v kopané (k ¢lanku na strané 11).
— Starsi pripravka TJ Sokol Dobra je 3. v okrese Frydek-Mistek. Z celkem 23 pfi-
hlasenych tymit obsadila 3. misto, které vybojovala s tymem FK Frydek-Mistek.



Turisticky informacni systém obce Dobra

Vazeni spoluobcané,

v pondéli 20. dubna letosniho roku se opét sejde zastupitelstvo obce Dobr4, které
bude mj. rozhodovat o prijeti dotace z opera¢niho programu preshrani¢ni spolu-
prace Ceska republika—Polskéd republika (administratorem programu je zajmové
sdruzeni pravnickych osob Region Beskydy), ze kterého obec ziskala finan¢ni pro-
stfedky ve vysi 22 663 EUR na realizaci akce ,, Turisticky informacni systém obce
Dobrd*“. Uspésnou realizaci se zvysi atraktivita nasi obce nejen pro nase obc¢any, ale
rovnéz pro turisty. Sluzby jsou do budoucna zdrojem obzivy mnohych z vas, které
utlum strojirenské vyroby pfipravil o praci. Se stejnou myslenkou jiz realizuje ob-
dobny projekt nas polsky partner, polskéd obec Buczkowice.

Hlavni myslenkou turistického systému je informovat nejen nase obc¢any o kra-
sach, historii a zajimavostech mist a budov v obci. V obci budou zbudovéna dvé ,vy-
chodisté“, jedno v centru obce a druhé na vlakovém nadrazi, které budou informo-
vat o historické budové vlakového nadrazi, o pamatnicich svétovych valek a busté
T.G.M. Dalsi velké informacni panely zmapuji historii a souc¢asnost kostela sv. Jifi
a doberského Skolstvi. Mendi informacni tabule, v poctu 5 ks, seznami navstévniky
»stezky“ s historii arcikniZeciho hostince U Oréce, dédle povedou jejich kroky k Ond-
raSove kréme, byvalé panské sypce, zaniklym doberskym mlyntim a téz k pamat-
niku II. svétové vélky v lokalité Na Spici.

Bohuzel, muselo dojit k redukci ptivodné planované trasy, kdy jsme chtéli ukazat
mj. krésy lokality Na Vrchdch, Kamenec a povodi Morévky, a to z d@ivodu splnéni
podminky, Ze umisténi informacnich panell je moZzno pouze na pozemcich ve
vlastnictvi obce, cirkve ¢i jinych slozek statu. Nic vSak nebrani tomu, pokud se vim
tento zamér bude libit, investovat a rozsifit ,stezku“ v budoucnu vlastnimi zdroji
obce ¢i vyuzit dalSich vhodnych dotac¢nich tituld.

Poutavé cteni na informacnich panelech, které vas mile prekvapi zajimavostmi
a historickymi tidaji, pro vas pfipravil nas kronikar Rostislav Vojkovsky.

Je tedy nejvyssi ¢as zahdjit fyzickou pfipravu, abychom se na podzim pfi spolecné
prochézce seznamili s krdsami, zajimavostmi a historii nasi obce.

Bc. Alice Tancerovd, starosta

Budeme mit détské hristeé!

Za obrovsky tspéch povazujeme realizaci détského htisté v prostorach multi-
funkéniho sportovisté pri ZS Dobra. To, co se jinym nedafrilo desitky let, se ndm dafi
pouze ve dvou volebnich obdobich. Po tfech 1étech snaZeni se o zajiSténi financo-
vani zaméru, v letoSnim roce mame dtivod slavit!

Neni tomu tak ddvno a neméli jsme v obci Zzadné sportovisté, které by mohly déti
bezpecné vyuzivat a trqvit zde ticelné sviij volny cas. Déti z doberské zékladni skoly
nés motivovaly a v roce 2006 jsme diky prostfedkiim z rozpoctu CR nékladem 15
mil. K¢ realizovali vystavbu Multifunk¢niho sportovisté, které jiz po tfi 1éta vSichni
hojné vyuzivame. Vékova kategorie déti do 12 let si vSak na své hiisté musela a jesté
malou chvili musi pockat, ale ne 1éta, ale maximélné mésice.

Diky dotaci Moravskoslezského kraje, poskytnutou v rdimci kompenzace za vy-
stavbu automobilky Hyundai, v celkové vysi témér 2 mil K¢, se nevyuZivana plocha,
naproti budovy spravce hiisté, zméni ve stavenisté a pokud nam pocasi bude piat,
béhem dvou mésicii zde bude stét ,zdvodni drdha“ pro détska vozidla — kolobézky,
trojkolky, auticka a dalsi vozidla, dvouramennd houpacka, pruZinovd houpacka
a hopsan, skluzavka, $plhaci trojsténa Wooddstock a Splhaci vybaveni Kampala,



houpacka se sedédky, cvi¢nd sténa a lanovka pro velké odvazlivce, ale také domecek,
kam se mohou déti schovat pred ,rozbésnénou" babickou a piskovisté ke stavbé
hradt a zdmkd, tak jak to umi jenom déti a jejich fantazie. Nezapomnéli jsme ani
na doprovod! Maminky, tatinkové, babicky a dédeckové mohou spocinout na lavi¢-
kach, které pro né pripravime, aby méli nad svéfenymi ratolestmi pohodlny dohled.

Takze mil4 ditka, dprkem ke strojim, vénovat cas zlepSovani jejich technického
a estetického stavu a na détsky den 6. cervna, poprvé a s hlasitym hura do terénu!!!

Bc. Alice Tancerovd, starosta

Oprava mostovky lavky u Kacabaru

V priibéhu meésice kvétna dojde k plnému uzavieni lavky pro pési u Kacabaru
z dtvodu rekonstrukce a vymény mostovky, a to bez ndhrady. Diivodem rekon-
strukce je jiZ nevyhovujici stav mostovky a téz skutecnost, Ze soustavni nenechavci
mostovku ni¢i a demoluji a tim vzniké riziko drazu pfi priichodu lavkou. Stavajici
mostovka bude v priibéhu cca 14 dnii zcela vyménéna a pak bude uzivani lavky ob-
noveno.

Prosime vSechny uZivatele lavky o trpélivost a shovivavost, kdy realizac¢ni firma se
bude snazit o co nejkratsi casovy tsek Gplné uzavirky lavky. Nenechavce, ktefi ndm
léta ,odnéseli" difevénd prkna stavajici mostovky snazné prosim, aby své nenechavé
ruce tentokrat v klidu a pokoji zanechali, nebot bude-li se material pfi rekonstrukci
ztracet, bude to znamenat prodlouzeni doby, kdy bude lavka mimo provoz.

O presné dobé uzavirky vas budeme informovat prostfednictvim plakétt na ve-
fejnych plochéch a téZ upozornénim na kazdé strané lavky.

Dékujeme za spolupraci. Bc. Alice Tancerovd, starosta

Jak si vazime investic ke zvelebeni obce

Bylo nebylo, ale, bohuzel, stalo se... Byl krdsny nedélni den a nasi obc¢ané si vyra-
zili na krasné hristé u zakladni Skoly, které jsme zbudovali ndkladem 15 mil. K¢
v roce 2006. Pan spravce se o htisté vzorné stard, protoZe si uvédomuje, Ze takové
hfisté ndm mohou vSichni zavidét a také vi, Ze mnoho let zde v obci nebyl Zaden
aredl, ktery by slouZil détem, dospélym, zkratka vSem. Hlida a upozornuje détii do-
spélé, kdyz porusuji provozni rad. Déti si vétsinou daji fici, ale jakym pfikladem
jdou dospéli obcané? BohuZel, Zddnym nebo spis odstrasujicim!

Onu krasnou nedéli byl muzsky navstévnik upozornén, Ze na hiisté je zakdzan
vstup se zviraty. Mél sebou pejska, ktery mohl ohrozit déti a znecistit prostranstvi
hristé. Tento muzsky navstévnik porusil obecné zdvaznou vyhléasku, coz je prestu-
pek a také porusil provozni ad. A jaka byla jeho reakce, kdyz byl spravcem hftisté
a spravcem obecniho majetku na tento nedostatek upozornén?

V klidu si sednéte, at vas to neskoli, protoZe tento dospé€ly pan tvrdil, Ze neumid ¢ist
ani psat! S isméskem v ocich se ptal: ,Co se mnou udélate, nemam ani obcanku!"

Tentokrat mu to snad proslo, ale pracovnici obce byli proskoleni a pro pfisté bu-
dou k takovym incidentiim volat policii CR, aby zakrocila a hiisnici budou nemilo-
srdné pokutovani.

Jen abyste védéli, i kdyZ nebudeme jmenovat, takovi ,borci reprezentuji“ dober-
sky fotbal...

Usudek si udélejte sami.

Bc. Alice Tancerovd, starosta; Petr Prcik, sprdvce hriste;
Bohuslav Sikora, sprdvce obecniho majetku



Pripominame!!

Podle obecné zdvaznych vyhlasek ¢. 2/2006 a 3/2008, je kaZzdy obcan povinen zdr-
Zet se o nedélich a statem uznanych dni pracovniho klidu v dobé od 6.00 do 22.00
hodin veskerych praci spojenych s uzivanim zafizeni a pfistroji zptsobujicich
hluk, napft. sekacek na travu, cirkularek, motorovych pil, kfovinofezt apod.

Déle je mozno spalovat suché rostlinné materidly v souladu se zdkonem C¢.
86/2002 Sb., o ochrané ovzdusi, v platném znéni, vZdy od pondélka do soboty od
6.00 do 15.00 hod. Ve dnech statnich svétkii a dnech pracovniho klidu je tato ¢in-
nost zakdzéna. Toto opatfeni je platné na celém tizemi obce Dobra.

Bc. Alice Tancerovd, starosta

POZVANKA na oslavu SVATKU PRACE,

kterou pofada Zakladni organizace KSCM Dobra dne 1. kvétna 2009 v 15 hodin
v restauraci na SYPCE.

Zveme k poslechu dobré muziky, pivo zdarma, obcerstveni zajisténo. V pripadé
nepfiznivého pocasi se oslava Svatku prace nekond! Vstupné dobrovolné. Zvou po-
radatelé.

Kulturni komise pri Obecni radé Dobra srde¢né zve na

Pietni akt k 64. vyro€i osvobozeni obce Dobra v pondéli 4. kvétna 2009 v 17 hod.
za UcCasti predstaviteld obce Dobra u pomniku T. G. Masaryka a padlych pred obec-
nim Gifadem. Poté se projdeme k pomnic¢ku rudoarméjcti ve Staré dédiné, kde bude
pietni akt ukoncen.

POZVANKA na oslavu DNE MATEK,

ktera probéhne v nedéli 17. kvétna 2009 v 15 hodin v télocvi¢né zakladni Skoly
Dobré. V bohatém programu vystoupi déti z mateiské Skoly a Z4ci zdkladni $koly,
Pohosténi zajisténo. Zve kulturni komise rady obce Dobra

Jarni dklid rodinnych domki

VéaZeni spoluobcané, opét pfichazi ¢as rozmistit velkoobjemové kontejnery pro
uloZeni nadrozmérného odpadu z vasich domacnosti. Upozornujeme, Ze do téchto
kontejneru mrtva zvifata, stavebni sut, slozky které obsahujici nebezpecny odpad
(pneumatiky, oleje, zbytky barev, zafivky apod.) a odpad doutnajici ¢i dokonce ka-
palny, nepatii! Udrzujte v okoli kontejnert poradek, dbejte, aby nedochézelo k pre-
pliiovani kontejner a méjte na pameéti, Ze kontejnery jsou urceny pro vSechny ob-
¢any nikoliv pro odpad jedné rodiny!

Kontejnery budou pfistavovany na jednotliva stanovisté vzdy kolem 16.00 hod
a odvéZeny v rannich hodinédch nasledujici den.

11.—12. 5. U trati CD naproti &. p. 281 (Zelezni¢ni pfejezd na Spici)_
U trati CD naproti €. p. 463 (za autobusova zastévka na Spici)
12.—13. 5. Stard dédina pied velkoskladem zeleniny( u pana Urbance)
Za mostem na Hlinik naproti ¢.p. 181
13.—14. 5. U hfisté TJ Sokol
U bytovky €. p. 309 u dievoskladu
14.—15. 5. U mostu na Skalici
U Kacabaru bo¢ni vjezd na hfisté Sparta
18.—19. 5. Stard autobusové zastavka na Skotni, byvala cesta na Pazdernu
Autobusova zastavka U lesa (Kfibika)
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19.—20. 5. Na Kamenci naproti €. p. 722
Smeér F — M naproti €. p.146 (u hibitova)
20.—21.5 KNoSovicim naproti €. p. 650
Smeér NoSovice u vlecky do pivovaru
21.—22.5. U hristé ZS parkovaci plocha ze strany od restaurace Na Sypce
(dva kontejnery)
22.—23.5 NaVrchy u vodojemu
U studny — byvala cesta na Pazdernu naproti ¢. p. 184

Dalsi rozmisténi velkoobjemovych kontejnerti pripravujeme na zacatek mésice

fijna.
Dékujeme vSem obcantim za pozitivni pfistup k Zivotnimu prostfedi v nasi obci
Ladislav Zurek, mistostarosta

Upozornéni

Upozornéni ob¢antim Ze v lokalitadch u K¥iZe pred restauraci na Spici dojde v nej-
blizsi dobé k pfemisténi konte]neru na odpad od kiiZe do prostoru pred Zeleznic¢ni
prejezd, na pravou stranu ve sméru od VUHZ. K dalsimu pfemisténi kontejnerti do-
jde v oblasti Kamenec od pani Hankeové do prostoru ktizovatky u byvalého trans-

formatoru. Ladislav Zurek mistostarosta

Financni urad ve Frydku-Mistku

dorucil k vefejnému nahlédnuti, v souladu s ustanovenim § 20 zdkona cislo
337/1992 Sb., o spravé dani a poplatk(i, Hromadny predpisny seznam o vymeéreni
dané z nemovitosti na rok 2009 pro poplatniky, ktefi maji trvalé bydlisté, sidlo, nebo
pouze nemovitost v obci Dobra.

Do tohoto seznamu muzZe poplatnik nahlédnout (pouze na sviij vymér) na Obec-
nim Gradé v Dobré, kancelart ¢. 14 vzdy v pondé€li a stfedu od 8 do 12 a od 12.30 do
17.00 hodin a ttery, ctvrtek a patek od 8 do 12 a od 12.30 do 13 hodin. Pfedpisny se-
znam bude k nahlédnuti do 11.5.2009.

Krajska veterinarni sprava pro Moravskoslezsky kra] vydava
NARIZENI €. 1/2009 - mimoFadna veterinarni opatrem k zamezeni

~ 2~

Sirfeni nebezpecéné nakazy — kataralni horecka ovci.

Celé znéni Narizeni je zvefejnéno na Gfedni desce Obecniho tifadu Dobri a je
moZné do néj nahlédnout v kanceléfi €. 14, vidy v ifedni dny;, tj. pondé€li a stfeda od
8—12 a 12.30—17 hodin.

ZAKLADNI SKOLA V DOBRE INFORMUIE...

Mésice biezen i duben probihaly v zdkladni Skole ve znameni sportovnich zépo-
leni, soutézi, olympiad, rtznych projektti, ,Malych maturit"... Nasi Zaci dosahli
péknych vysledk.

Turnaj v koSikové

V ttery 24. biezna 2009 se Zaci 8. a 9. rocniku nasi Skoly zicastnili pod vedenim
pana ucitele Mgr. Jiftho Smahlika turnaje v kosikové. Tento turnaj se konal v télo-
cvicné 9. zakladni Skoly ve Frydku-Mistku a zapolilo zde celkem 5 muZstev.
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7S Dobré reprezentovali tito Zaci: Vojta Vranay, Michael Novak, Ivo Peterek, Mirek
Bubik, Petr Krus, Lukas Filak, David Polka, FrantiSek Kendzior, David Buso, Jifi Va-
nék a Vojtéch Gomola. Turnaj se hral systémem ,kazdy s kazdym, dvakrat po osmi
ana dva kose".

Prvni zépas jsme hrali se 6. ZS z F-M. Nebyli jsme rozehrani — a tak to také vypa-
dalo... Nakonec jsme po urputném boji vyhréli 7 : 4.

Druhé utkani skoncilo podstatné 1épe... uZ jsme se rozehrédli — a bylo to vidét.
Zapas s frydeckou 5. ZS jsme zvladli na jednicku. Vyhrali jsme diky dobré produkti-
vité titocnikt. Utkdni skoncilo 18 : 2 v nas prospéch.

Ve tfetim utkéni jsme mérili sily s 11. ZS. Byl to podstatné lep$i soupef nez 5. ZS.
Porazili nés 30 : 4.

Posledni zdpas jsme hréli s domacim tymem, tedy s 9. ZS. Zpocatku bylo utkani
vyrovnané, ale postupem casu sily dochézely a soupef se kaZzdou minutou zlep$o-
val. Trenér daval Sance také ndhradnik@im, kterym se vSak nepodafilo zdpas zvratit.

Nakonec utkédni skoncilo... ale to je prece jedno!

Na turnaji jsme obsadili pékné tfeti misto.

Pan ucitel Smahlik turnaj zhodnotil takto: ,Musime uznat, Ze souperi byli lepsi.
VZdyt to byly sportovni Skoly! Berme to jako trénink. My se hlavné musime soustredit
na street ball, ktery se kond v mésici cervnu."

Michael Novdk a Vojtéch Vranay, Zdci 9. D tridy
pod dohledem Mgr. Evy Brudikové

Zemépisna olympiada 2009

Dne 18. biezna 2009 reprezentovali ve Frydku-Mistku nasi zakladni skolu tfi Zaci
v okresnim kole zemépisné olympiady. A vedli si vytecné!

Silvie Kielarova ze 6. B tfidy obsadila v kategorii A 12. misto, Jan Muron ze 7.B
tfidy v kategorii B 7. misto a nejvétsiho ﬁspéchu dosdhl Jakub Sytinek z 8. A tfidy,
ktery v kategorii C skoncil na 2. misté a Zajlstll si tak postup do krajského kola.

V kazdé ze zminénych katego- 2
rii bylo nasim zastupclim téz-
kymi soupefi vidy dalsich 30
74kt ze zékladnich skol a vicele-
tych gymnazii z celého okresu.

Krajské kolo, z néhoz do kola
celostdtniho postupuje vitéz
kazdé kategorie, probéhlo 14.
dubna 2009 v Ostrave.

Jakub Syfinek obsadil 9. misto
a nechal za sebou i studenty né-
kterych viceletych gymnazii, coz
je v krajském méritku nepo-
chybné tspéch.

VSem na$im vySe jmenovanym
zaktm blahopfejeme a déku-
jeme za predvedené vykony i za
Cas, ktery pripravé na zemépis-
nou olympiddu vénovali. Jakub Sy¥inek — 2. misto v okresnim kole a 9.

Mgr. Lukds$ Kubiena misto v krajském kole zemeépisné olympiady




Matematicky klokan 2009

19. bfezen 2009 byl pro nase a dalsi zaky v celé Ceské republice dnem, kdy se za-
pojili do svétové matematické soutéze. Ucastnili jsme se soutéZe Matematicky klo-
kan, ktery ma ptivod v Austrélii. SoutéZ je urCena Zaktim od 2. tfidy aZ po maturanty.
Nasi zaci byli zatazeni do kategorie Cvrcek, Klokdnek, Benjamin a Kadet.
Cvrcci mohli ziskat maximalné 60 bod, ostatni kategorie 120 bodi. Hodnoceni
nasich Zakt v jednotlivych kategoriich:
Cvréek —2.a 3.ro¢nik:  Kardskové Renata 50 b, 3. A
Kanokova Johana 49 b, 3. A
Horéak Petr 42 b, 3. B

Klokdnek — 4. a 5. ro¢nik: Sikorova Barbora 77 b, 5. A
Feller Simon 72 b, 5. A
Chroboczek Jakub 66, 5. A

Benjamin — 6. a 7. ro¢nik: Polochova Nikola 69 b, 7. A
Holeksova Denisa 7. A, Brezina Lukas 7. C-68 b
Mauler Jan 64 b, 6. B

Kadet 8. a 9. ro¢nik: Otipka Véaclav 80b, 9. C
Provaznik Martin 73 b, 9. D
Kisza Pavel 72 b, 9. C

Vsem ztcastnénym zaktim dékujeme a Gspésnym fesiteldm blahopiejeme.

Mgr. Pavla Kupkovd

Malé maturity 2009

Jiz 13. rokem mohli Z4ci 9. ro¢niku ZS v Dobré slozit svou prvni velkou Zivotni
zkouSku — zicastnit se projektu Malé maturity.
Den "D" byl stanoven na 16. dubna a na zakladé dobrovolnosti se ptihlésilo 32
»devatakd".
VEtsi odvaha byla zaznamendna u divek, i kdyZ snaha uspét byla patrnd i u hocht,
kterych vSak bylo o néco méné.
Také v letoSnim ro¢niku pfrisly na fadu nejdfive povinné predméty — Cesky jazyk
a matematika. Ke kazdé otazce byl pripraven bohaty dokumentac¢ni material.
Priklady z matematiky mély za ukol provérit logické mysleni. Poté musel kazdy
74k obh4jit svou seminarni praci, kterou si mohl vybrat ze sedmi volitelnych pred-
métd zemépisu, déjepisu, chemie, pfirodopisu, fyziky, informatiky a anglického ja-
zyka. Kazdy absolvent obdrzel na zdkladé podanych vykont vysvédceni o sloZeni
maturitni zkousky.
Klasifikace byla rozd€lena do ¢tyt stupnt: 1. stupeni — vykonal perfektné
2. stupen — vykonal velmi dobte
3. stupen — vykonal dobfe
4. stupen — vykonal s problémy.
Projekt Malé maturity tak nabidl budoucim studentim moznost proZit novou Zi-
votni situaci, vyzkouset si jinou Zivotni roli, ovéfit si své schopnosti a dovednosti ,
poznat hranice vlastni trémy.
A jak vypadaly bezprostfedni pocity z pravé vykonané zkousky?
Vyctete je z nékolika ndhodné vybranych zapist Cerstvych absolventi.
* Ze zacdtku se mi tfepaly ruce, ale u matematiky to uz ze mé spadlo, nakonec to
bylo supr.
* Uff, uz to mdm za sebou ...
* Bylo to drsné, tiplné jsem se zpotil.
* Kdyz jsem si vybral otdzky, tak jsem myslel, Ze umiu. Ale na konec to dobre dopadlo.
* Vypadky, hriiza, stress a totdlni okno. Katastrofa! Ale komise pomohla.

Mgr. Dana Kalnikovd



Zima v nasi mateiské Skole aneb at mraz ci zima,
nam je stale prima
Leto$ni zima v nasi Matei'ské Skole Dobra byla plna zajimavych akci jak pro déti, tak
i pro rodice.
Zde je kratky souhrn téch nejoblibenéjsich:

VANOCNI POSEZENI S RODICI

Ve c¢tvrtek 18. prosince se v jednotlivych tfidach konalo jiZ tradi¢ni , Vanoc¢ni po-
sezeni s rodici". Déti si spolecné s pani ucitelkami pripravily program pro rodice
v podobé dramatizace pohadky ,O dvanacti mésickach“ a dramatizaci ,Pfibéhu
o Jeziskovi“ ¢i pasmo bésnicek, pisnicek a vdnocnich koled. Déti také spolecné s ro-
dici vyrabély vanoc¢ni svicny, kapriky. Za odménu pak vSichni spole¢né ochutnali
vanoc¢ni cukrovi, které déti upekly spolecné s pani ucitelkami. V nékterych tfidach
déti donesly vanocni cukrovi, které doma upekly se svymi maminkami a babi¢kami.

DETSKY KARNEVAL

V meésici lednu probéhla v prostorach télocvicny Zakladni Skoly v Dobré dalsi ob-
libené akce déti a rodic¢ti — détsky karneval. O skvélou zdbavu viech pfitomnych se
tentokrat postaral klaun Hopsalin, kterého déti znaly jiZ z podzimnich oslav MS,
a nutno fict, Ze déti vyborné pobavil.

Také z reakci rodicti vyplynulo, Ze se jim letosni karneval libil.

O obcerstveni se postaraly nase pani kucharky. Spole¢né s pani Murotiovou rov-
néZ napekly velmi chutné doméci zakusky, po kterych se jen zapréasilo.

LYZARSKA SKOLICKA

Iletos mély déti nasi MS moznost pfihlésit se do lyZatské kolicky, kterd probihala
opét na Bilé.

Prvni lekce zacaly v prosinci, ale jelikoZ ndm pocasi nepralo (posledni zbytky
snéhu ndm roztdly), zbyvajici ¢4st Skolicky probéhla aZ v inoru. Déti se ve Skolicce
naucily zakladam lyZovani, které si ovérily na zdvérecnych zavodech. Tyto zavody
zvladly nékdy s mensi pomoci instruktort vS§echny déti a odmeénou pro né byla me-
daile, ty nejuspésnéjsi ziskaly i vécné ceny. Téchto zavodti se zticastnili v roli divakl
také rodice nasich malych lyzari. 5

Tolik tedy v kréatkosti o tom, jak jsme b nasi MS trévili zimu a uz se urc¢ité vSichni

spolec¢né té$ime na prvni jarni hfejivé dny...
Mgr. D. Dvordckovd, ucitelka MS Dobrd
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DVOJNASOBNY MEDAILOVY USPECH NA MISTROVSTVI CESKE REPUBLIKY
JUNIOREK

Prvni dubnovy vikend se v Jiciné uskute¢nilo Mistrovstvi Ceské republiky juniorti
a juniorek v judo. Judo Dobr4 zde reprezentovaly tfi svéfenkyné trenérky Prélové,



které mély papirové nadéje na dobrd umisténi. Mistrovstvi republiky probéhlo za
ucasti kompletni reprezentacni $picky a v kvalitni konkurenci ve vSech vahovych
kategoriich. Sestry Nikola a Michaela Kesovy patfily ve svych vahovych kategori-
ich k favoritkam na medailové umisténi a Ester Vilckova po svych poslednich vy-
stoupenich patfila zase k,,cernym kontim“ soutéze. Nikola Kesova se probojovala
do findle bez nejmensiho zavdhani. Tady vSak tésné podlehla své tradi¢ni rivalce
Neuzilové z prazskych Vrsovic a koncila stejné jako vloni druhd. Jeji mladsi sestra
jesté dorostenka nastupovala k zadpastim s obrovskou trémou, coz bylo znat také na
jejim vykonu. Presto dokédzala porazit starsi a zkusenéjsi souperky a v opravéch se
probojovat az do boje o tfeti pficku, kde nastoupila proti Rihové ze Stoly Praha,
které nedala Sanci. Pro nadéjnou mladou judistku je bronzova medaile z junior-
ského mistrovstvi velky ispéch a motivace do dalsi pfipravy. Obrovskou smitlu
meéla Ester Vilckov4, ktera si pred vrcholovou soutézi hodné veéftila. V boji o bronzo-
vou medaili s Tvrdou z Vr$ovic zcela ovladla priibéh zdpasu a pied koncem vedla vy-
sokym bodovym naskokem na wazari. Velkou chybu udélala tésné pred koncem
souboje kdyZ chtéla mozna netakticky zvysit sviij bodovy néskok. Pii provedeni
techniky, ve které dosahla hodnoceni juko, si nepochopitelné upadla a prakticky si
lehla soupeice do drZeni, které se ji stalo osudnym jen nékolik vtefin pfed koncem
témeéf vyhraného zapasu. Pro Vilckovou bylo paté misto velkym zklaménim a ne-
Setfila na svoji osobu ostrou sebekritikou. ,Dvé medaile si z juniorského mistrovstvi
vezeme poprvé, takZe bych méla byt spokojend. Ve vykonu dévcat vsak stéle vidim
velké rezervy zejména ve fyzické kondici a z toho vyplyvajici neschopnosti zvratit
vyvoj zapasu v jeho druhé poloviné. I pies smolné prohrany zdpas mé svym vyko-
nem mile prekvapila Ester Vilckov4, kterd dala prazskym favoritkdm jasné najevo zZe
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maji divod se ji pristé obavat. Zhodnotila trenérka.

Michaela Kesova prebira medaili od
predsedy CSJu. >>>>>>>>>>>>>>>

MICHAELA KESOVA,

CLENKA UZSTHO VYBERU
CESKE STATNI REPREZENTACE
PRO SVETOVOU OLYMPIADU
DOROSTU VE FINSKU

se zlcastni v poslednim tydnu
dubna turnaje svétové série v Tepli-
cich a nasledného reprezentacniho
kempu.

Mezinarodni turnaj v Opavé hostil v bfeznu 250 zdvodnikli v Zdkovskych katego-
riich. Nasi potvrdili svoji dobrou pfipravenost ziskem deviti medailovych umisténi.
Nejlépe se vedlo Vojtéchu Bezrucovi, ktery jako jediny vybojoval v kategorii starSich
zakl zlato. Stfibro vybojovali ve svych kategoriich Skotalova, Jerglik, Marek Mé-
chura, Bacilkova a Janulek. Bronz patfil Braneacové, Chlopcikovi a Lukasi Méchu-
rovi. O tyden pozdéji se nasi nejmladsi vyborné predvedli na turnaji v Bohuminé,
kde Skotalova, Chlopéik a Pol4sek vybojovali zlato a Denisa Stérbova po state¢ném
vykonu stiibro.



PROBEZNE PORADI ZAVODNIKO ZOCASTNENYCH V SOUTEZI CSJu r.2009

pot|jméno hody| [poF|iméno body| |pof [iméno hody
1|Nikola Kesova 42| | 6|Ester Viltkova 15| | 11|Adriana Skotalova 9
2|Lukas Janulek 28| | 7|Marie Duzikova 12| |12|vojtéch Bezrué 8
3|vit Jerglik 27 8|Petra Stachova 12| | 13|Ludék Kubitek 8
4|Michaela Kesova 26| | 9|Michal Gomola 11| | 14|Denisa Stérbova 8
5|Lukas Méchura 16| |10|Marek Méchura 10| | 15|Karolina Kubi¢kova| 8

Trénujeme na Skolnim — viceticelovém hristi.

Jarni tréninkové soustfedéni probéhne na rekrea¢nim zarizeni ,Moravka" za vy-
znamného pfispéni pana Jana Matery od ¢tvrtku 30.4. do nedéle 3.5.2009. Soustie-
déni se mohou zii€astnit v rdmci zvySovani fyzické kondice také dalsi déti a zajemci
z fad neclent klubu. Informace ziskate na tel.¢. 605513429.

Letni tabor ve stylu,, CESTA KOLEM SVETA ZA 12. DNI " probéhne v aredlu
PZKO v Dolni Lomné. Od 5. do 17. ¢cervence 2009. Akce se mohou zticastnit

N

také déti, které nejsou cleny oddilu. Zatelefonujte si pro blizsi informace.

Hledame sponzora, ktery ndm financné pfispéje na celkovou opravu vozidla
Ford Tranzit v hodnoté cca. 15 000 K¢. Budeme vdécni i za ¢aste¢nou uhradu, ktera
by ndm pomohla omezit ¢erpani financ¢nich prosttedkli z provoznich polozek od-
dilu, ur¢enych predevsim k zabezpeceni tréninkové a zavodni ¢innosti.

FOTBALOVA PRIPRAVKA TJ SOKOL DOBRA INFORMUIJE:

V pétek 20. bfezna 2009 probéhl v nové zrekonstruovanych prostorach fotbalové
SPARTY v Dobré seminar pro vSechny cleny TJ Sokol Dobré (pfipravka—girls-Z4aci)
na téma Cistych zubll. Semindf byl potdddn Michalem Schenkem studentem 3. roc-
niku oboru Zubni lékarstvi Lékarské fakulty UP v Olomouci a asistentky Markéty Le-
pikové studentky 3. roéniku Prirodovédecké fakulty UP v Olomouci, kterym déku-
Jjeme za vyborny semindri a mnoho zdravotnickych potieb pro nase déti.
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Realiza¢ni tym se-
znamil rodice a pii-
tomné s TERMINOV-
KOU pripravky a girls,
zejména s fotbalovym
SOUSTREDENIM pro
celou mladeZnickou
zékladnu od skolky po
zédky na Luciné v ter-
minu od 30. 4—3. 5.
2009 a mozZznym Let-
nim fotbalovym kem-
pem. Vsichni pfitomni
dostali prihlasku na
soustfedéni a ,,Potvr-
zeni o zdravotni zpt-
sobilosti hrace". Toto
je nutné vyplnéné
a potvrzené zakonym
zastupcem a lékafem
odevzdat svému trené-
rovi dle stanov CMFS.
Toto potvrzeni ma
platnost 1 rok a bez
vyjimek jej musi mit
kazdy hrac. Dékujeme
za pochopeni.

IL ro¢nik Veliko-
nocniho turnaje
o pohar starostky
obce Dobra

V sobotu 11. dubna
2009 zila Dobra opét
fotbalem nejenom na
Sparté, ale také na
hristi s umélym povr-
chem. Probéhnul zde
Velikono¢ni turnaj,
tentokrdt pouze pro
borce TJ Sokol Dobra.
V kategoriich starsi pri-
pravka-zaci-divky se
zGcastnilo celkem 5
druzstev, tedy 27 déti
a v kategorii mladsich
pripravek 3 druzstva —
18 déti. Svym pojetim
byl turnaj v pratelském
duchu domécich bor-
cli, zaméfeny na vyrov-

2 M2

(Nahofte:) Nikola Polochova v souboji s Jakubem Alexou. Div¢i
fotbal je v Dobré na vzestupu

Zaci TJ Sokol Dobra bojuji v sez6né 2008—2009 o postup!
(Dole:) Trofeje velikonoc¢niho turnaje
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nané souboje. Vsech 45 ucastnikii turnaje vSak bojovali srdnaté a byli mnohdy
ocenéni potleskem piitomnych rodi¢d a prarodi¢t. Na tomto turnaji dostali moz-
nost zahrat si vSichni v zdkladni sestavé svého tymu a dokazat viem pfitomnym, Ze
fotbal hrét umeéji a Ze to s nim mysli vaZné. Zaroven to byl startovaci turnaj do jarni
sezony a zahdjeni tréninkd pod Sirym nebem.

Celkem bylo odehrano 16 utkani na dvou hristich. Bylo vstieleno 53 goli. Nejlepsi
druzstva byli ocenéni pohdrem starostky a medailemi za své umisténi. Nechybéla
ani sladkd odména vSem hractim. Po turnaji byl penaltovy rozstiel ve tfech katego-
riich o plaketu nejlepsiho stfelce a sladkou odménu od predsedy sportovni komise
obce p. Krizédka.

Ucastnici turnaje dle vysledki

Mladsi pfipravka:

1. misto — Daniel Valosek, Petr Hadasc¢ok, Daniel Miarka, Lukas Sikora, Milos
Micek, Jifi Mi¢ek, Sabina Cizkova 3

2. misto — Lucie Cizkov4, Lenka Turonova, Kamila Zvakova, Kristina Hrabcova,
Karin Krockova

3. misto — Krystof Velcovsky, Patrik Justik, Tom4as Valosek, Jakub Sklaf, René Foks,
Denis Kovaléik

Starsi pripravka, divky a Zaci:

1. misto — Hana JuStikovd, Martina
Korennd, Bara Simankova, Karolina
Skarkova, Marek Pavlasek, Marek Spok

2. misto — Jakub Sanék, Vojtéch Lepik,
Jakub Alexa, Martin Kantor, Jan Tesarcik

3. misto — Daniel Tr¢ka, Tadeas Bafina,
Simon Kfizdk, Bara Mikolasova, Pavla
Kupkova, Daniel Saran

4. misto — Dominika Lepikova, Micha-
ela Rizkova, Zaneta Hrabcova, Andrea
Klim$ov4, Nikola Polochova

5. misto — Martin Simik, Tomas Ko-
renny, Vojtéch Turon, Petr Vojtovic, Petra
Pavlaskova

Nejlepsi penaltovi stfelci:
Mladsi ptipravka — Patrik Justik
Divky — Zaneta Hrabcova Nejlepsi penaltovi strelci se zastupci obce
Starsi piipravka a zaci — Jakub Sanék Dobra.

Dékujeme za vSechny naSe borce pani starostce Alici Tancerové, kterd m4 nad
timto turnajem zastitu a prisla osobné mezi nase borce povzbudit jejich nasazeni
a predat ceny. Dékujeme celému realiza¢nimu tymu pfipravky za jeho nasazeni pfi
porddéani turnaje /zdravotni dozor, vynikajici obCerstveni a organizace/ a spravci
hristé p. Prcikovi za jeho profesiondlni ptistup.

Fotografie z celého turnaje mutiZete shlédnout na www.fotbaldobrauf-m.blog.cz

Realizacni tym fotbalové pripravky T] Sokol Dobrd
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Zaci TJ Sokol Dobra bojuji o postup!

Z&ci vstoupili do jarnich bojt s velmi nad&jnym tymem se kterym chtéji jediné —
POSTUP!
Vysledkovy servis:

5. 4. 2009 — Pisek—Dobra 1:1 (Kopfiva). Sestava: VI4¢il — Kisza, Vranay, Klimunda —
Nohel, Sebesta, Cerny, Zaricky (Knodl) — Sterba, Gryzbon, Kopfiva

11. 4. 2009 Dobra—Milikov 3:0 (Kopfiva 2, Sebesta). Sestava: VIacil — Kisza, Vranay,
Klimunda — Nohel, Sebesta, Cerny, Zaficky (Knodl) — Stérba, Gryzbon, (Kantner), Kopfiva

18. 4. 009 Vendryné—Dobra 0:13 (Sebesta 3, Kopfiva 2, Poloch 2, Stérba 2, Vranay, No-
hel). Sestava: VIagil — Kisza, Vranay, Gryzbon, Klimunda - Sebesta, Cerny, Zaficky —
Stérba, Nohel, Kopfiva (Pavlasek, Knodl, Poloch)

Prijdte povzbudit a podpofit nase Zaky, svymi vykony si to jisté zaslouZzi.

Vice informaci o zdpasech najdete na www.zacidobra.wbs.cz
Trenér Zdkti T] Sokol Dobrd Roman Valny

Co si vcelky povidaly

Konecné je tu slunicko a zda se, Ze jaro opravdu po dlouhé zimé prichazi. Sel jsem
okolo v€elina a byt se to neslusi, posloucham jak si v€elky povidaji: ,Holky venku je
teplo, slunicko hreje, musime se pustit do prace. Pfiroda se probouzi, ukazuji se
prvni kvitecky a my nutné potfebujeme pyl pro vyZivu a rozvoj nasich mladusek.

Neékteré plijldeme pro vodu, nékteré pro pyl a i trochu nektaru. Na jare je nds
v tlech malo, ale s teplem nés pfibude. Nase matka — kralovna uZ za den naklade
500 i vice vajicek, ze kterych se vylihnou larvicky a z nich mladé vcelky — nase sestry.

A co nés ted ceka préce, ale my vCelky jsme na to zvyklé a pripravené, jinak by-
chom z toho dostaly vrasky.

Lidé se zfejmé mylné dommvajl, Ze jsme tu jen proto, abychom jim nasbiraly
sladky a zdravy med. Ale Ze by neméli ovoce na zahradkach, tfesné, évestky, hrusky,
maliny a mnoho dal$ich je mnohdy ani nenapadne. A vite co je prace opylovat
v8echny stromy, kete, kvitecka a byliny? Z jejich semen jsou Zivi ptacci, z bylin se vy-
rébéji 1éky, aby jste vy lidi byli zdravi. To my v€elicky udélame rady pro vas.

A kromé medu nasbirat do dlu pyl, propolis, vyrobit matefi kaSicku a vosk. To
vSechno musime stihnout a to je pékna fuska.

Délame to i pro vés lidi. Jak propolis, pyl a vSe potfebné z c¢eho se délaji 1éky.
Kdyby jste chtéli védét, na které nemoci jsou ty naSe ,produkty” uzitené, zeptejte
se naSeho pdna a on by vdm to jisté ve vasem Zpravodaji sdélil, protoZe my vcelky
lidské feci nékdy nerozumime.

Chceme i letos nasbirat co nejvice medu, aby zbylo i na vyrobu medoviny. Strasné
nas mrzi, kdyZ nékdy oknem vlitneme do kuchyné a na stole nevidime sklenku
s medem. Zkuste se polepsit, dolamete to pro sebe i pro své zdravi.

Vzdyt uz ve starobylém Recku byl med uZivéan jako povoleny doping. Med vdm
doda novou energii, posili vas a doda chut do Zivota.

Tak kdyZ nés je 50 aZ 80 tisic vjednom tlu, je pfedpoklad, Ze koncem kvétna bude
nas pan vytacet med. Ale on je hodny, stara se o nas a kdyZ bychom na zimu mély
mélo medu, doda nam cukr a je po starosti. V posledni dobé i nés vcelky postihuji
rizné nemoci, ale nds pan nas 1éci, abychom nezahynuly.

SlySely jsme, Ze i obecni a méstska zastupitelstva pfispivaji na nasilécbu, chceme
jim za to podékovat. Nékdy se na nds zlobite kviili naSemu bodnuti, ale my jsme
malinké a jak se jinak médme bréanit. Kdyz vés pichne jedna z nés, berte to jako po-
zdrav, a kdyz vice, asi jste zapomnéli délat dobro a my vés na to upozornime.
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KdyZ mate v okoli néjakého vcelare a poprosite ho, aby vim umoznil zti¢astnit se
vytaceni letoSniho medu, urcit€ vdm vyhovi. Vezméte s sebou i déti nebo vnoucata,
bude tu pro né zajimava podivana. Napfiklad, jak se odvickovavaji plasty s medem.
Urc¢ité vam nabidne misku voskovych vicek s medem na Zvykani, je to i¢innd pod-
pora proti paradontéze a stravite tak pékné odpoledne.

Jesté bychom vam toho chtély hodné povédét, ale to by Zpravodaj nestacil, tak
snad zase pristé. A kdyz ndm budete letos fandit, nasbirdme medu, pylu, propolis
dostatek. Vy toho vyuZivejte, at jste zdravi a my slibujeme, Ze pichneme jen vyji-
mecné a na pozdrav je zabzucime.

To vam preji veelky* Za ZO vcelarti v Dobré JUDr. Miroslav Dobes

Vazeni spoluobcané,

Svaz télesné postizenych v Ceské republice o. s., Mistni organizace Dobra dékuje
vSem, ktefi na nas nezapomneéli. _

Dne 26. bfezna 2009 se konala Clenské schtize, kde jsme za 89% ucasti privitali
predstavitele nasi obce, starostku pani Bc. Alici Tancerovou a mistostarostu pana
Ladislava Zurka.

Uctili jsme paméatku pani Leokddie Walczyskové a vSech dalsich clenti, ktefi jiz
mezi néas nikdy nepfiijdou.

Zhodnotili jsme uplynuly rok 2008 a seznamili zi¢astnéné s rozpoctem a pldnem
akci pro tento rok 2009. Do diskuse se zapojili nasi hosté, ktefi nas informovali
o déni v nasi obci a dostali jsme odpovédi na viechny obsdhlé dotazy ¢lenti.

Nasledovalo pohosténi, které diky pekdrné pana Milana Hlisnikovského v hojné
mife ovoci pani Slavky Polakové a strané Nezavislych, bylo bohatsi a pestiejsi. Ze
srdce dékujeme.

K vSeobecné spokojenosti rovnéz pfispéla tradicné bohata tombola.

A tim jsme se dostali k moznosti, abychom vSem ktefi jiZ 1éta prispivaji a nebylo
tomu jinak ani v tomto roce, moc a moc podékovali.

Upiimné dékujeme Obecnimu Gfadu v Dobré za finan¢ni pomoc na cinnost
svazu, panu Florianu Carbolovi za ochotu s jakou nés dlouha 1éta ptijima, vybornou
kuchyn, Cisto a vzornou obsluhu. 5

Do tomboly ndm opétovné prispéli: Reznictvi a uzenarstvi pana Zdenka Carbola,
Potraviny pana Stanislava Romanidise, Obuv LM pani Evy MojziSové, Obuv pani
Jany Sulikové . Déle na nds nezapomnéli: pani Jana Bfezinov4, pan Florian Carbol,
vedouci Kacabaru pan Petr Bloksa, z Pivnice , U Pantlika“ pan ing. Slansky, Auto-
sluzby pan Mondem a pan MI¢4k, pani Marcela DuZikov4, pani Petra Pernicov4,
Kara produkt s.r.o. pani Marta Karadecnd, pan Miroslav Dobes a ZDV NoSovice.

Nas svaz si moc vazi Obecniho tfadu Dobra, Strany Nezavislych a vSech podni-
katelti v nasi obci i ZDV NoSovice, ktefi dle moZnosti bez vdhani a s velkou ochotou
na nase aktivity kazdoro¢né prispivaji. VSem vySe jmenovanym patii jeSté jednou
podékovani a velka prosba, aby na nas i pres veskeré potize s podnikanim nezapo-
mnéli a zachovali ndm dosavadni pfizen i v piiStich 1étech. Dékujeme také vam, mili
clenové, kteri jste do tomboly prispéli, ud€lali si ¢as a pfipravili nejedno prekvapeni.

Dékujeme pani Karle Blahutové za prekrasné nazdobené dorty, pani Stanislavé
Hranické za beranky, které svitily jak slunicka, pani Ludmile Jani¢kové za pernicky jak
z krajky a panu Josefu Karaskovi za balicky, které byly ozdobou velikono¢nich stolt.

Dékujeme pani Anic¢ce Nitrové, bez které by vajecina nebyla jak ma byt. Déku-
jeme nasim obétavym chlaptim, ktefi za kazdého pocasi zajistuji uzeni parkd, panu
J.Kesovi, panu Vilému Kocourovi, panu, J.Majdékovi a obéma Frantiskiim Sojkovi
a Biolkovi s jeho harmonikou, bez kterych by se Zddné naSe akce neobesla.
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Podékovani si také zaslouZi cely vybor svazu a vSichni ¢lenové, ktefi ochotné pfi-
lozili ruku k dilu.

Na zavér prejeme vam mili clenové i vam vazeni spoluobcané, hodné zdravicka,
k tomu mofte slunicka, at se ndm pout vydari sv.Jifi zazari. Méjme se radi, poma-
hejme si, budme hrdi na nasi obec Dobr4, na nasi skolu, na vétsi i mensi dspéchy,
tak jak uz to v Zivoté chodi. Krdsnych okamziki a pohody v dne$ni uspéchané

a chaotické dobé ubyvé a jsou vzacné. Vazme si jich.
Za vybor télesné postizenych v Dobré, Eliska Biolkovd

POZVANI NA ZAJEZD CESKEHO ZAHRADKARSKEHO SVAZU - ZO DOBRA

Dne 4. éervence 2009 (sobota) pofdda Zakladni organizace CZS Dobré autobu-
sovy zdjezd do Polska na vystavu ,Otmuchov v kvétech" a navstévu soukromé za-
hrady v Krnové.

Je moZno provést vyhodny nakup rostlin a sadbového materiélu.

Odjezd z parkovisté u kostela je v 5.30 hodin, pfedpokladany navrat je ve vecer-
nich hodinéch.

Cena zajezdu: ¢lenové ZO CSZ a rodinni prislusnici 100 K¢, ostatni zdjemci 150 K&.

Zajemci hlaste se u pani Very Pankové, tel.c. 605 342 175 nebo 558 641 947, nebo
u pana Cestmira JeZe na tel. ¢. 724 292 957.

Srdecné zvou poradatelé. Za ZO CSZ Dobrd — predseda Cestmir Jez

PALENT CARODEINIC

L= VE CTVRTEK 30.DUBNA V 17:00 JE
= SRAZ VSECH CARODEINIC U HASICSKE
ZBROINICE, ODKUD PUIDEME
LAMPIONOVYM PRUVODEM NA HRISTE
SPARTA, KDE NAS BUDE CEXKAT VAIRA,
NA NZ VPALIME CARODEINICE.
OPECEME SI BURTY AZA ZVUKU
CAROVNYCH MELODIT ST ZAREIDIME. PRO
DOETT BUDOU PRIPRAVENY SOUTEZE A
NAKONEC TAKE OHNOSTROY.

VSECHNY SRDECNE ZVE SBOR. DOBROVOLNYCH HASICU
YV PRIPADE SPATNEHO POCASI SE AKCE KONAT NEBUDE!!!

Pozvianka - RADEGASTUV RE] na Pustevnach s MIG 21

6. rocnik tradi¢ni akce Radegasttiv Rej se bude letos konat v krdsném prosttedi na
Poustevnéch v sobotu 30. kvétna 2009 od 10 hodiny ranni.

Akce nabizi bohaty hudebni a zdbavny program, vstup zdarma.

Vice info: www.beskydy.cz
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Pozvinka - POBESKYDSKY AVIATICKY KLUB FRYDEK-MISTEK
porada 23.—24. kvétna 2009 na letisti v Mistku Bahné
I11. pobeskydské DVOJPLOSNIKY
Zahéjeni v oba dny v 9.30 hodin.
VSechny vstupenky jsou slosovdny. Obcerstveni zajiSténo pfimo na ploSe letisté.
www.volny.cz/pakfm e-mail: pakfm@volny.cz

KOUPIM starsi pianino. Tel. ¢. 723 949 355

Nabizim k pronajmu 2 pokoje v rodinném domé v Dobré.
Tel. ¢. 724 074 004.

Poradna pro rodinu, manZelstvi a mezilidské vztahy ve F-M, Jirdskova
457, tel. ¢. 558 438 600

vas srde¢né zve u pfileZitosti ,Dne rodin“ na DEN OTEVRENYCH DVERI

19. kvétna 2009 od 9.00 do 17.00 hodin v Poradné pro rodinu, ul. Jirdskova 457 ve
Frydku-Mistku.

W

PRODEJNA OBUVI - LM OBUV V DOBRE
(naproti restaurace U Orace)
pofada VYPRODE!J starsich skladovych zasob jarniho a letniho zbozi
az s 60% slevou!ll
Prijdte si nakoupit kvalitni obuv za skvélé ceny!
Sleva plati do vyprodani zasob!
Prodejna obuvi Eva MojzisSova, Dobra 540

Tel.¢. 558 641 731

Otevieno po—pa 9—12, 13—17.30 hodin; so 8—12 hodin

PALIVOVE DREVO

Drevosklad Vysni Lhoty
Nabidka stipaného palivového a krbového dreva
Sortiment: dfevo mékké i tvrdé je dodavano jako Stipana polena
v délce (25), 33 a 50 cm.
Doprava: zajisténa na misto podle pozadavku.
Pri odbéru 3 prm a vic do 10 km zdarma.
Informace na tel: 604 239 669 ¢ ¢ ¢ Luci.Kohutova@seznam.cz
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ZDRAVA VYZIVA V DOBRE OZNAMUIJE

Jaro je tady,
je nejvyssi ¢as na ocistné kary!

Prijdte si vybrat Cistici bylinné ¢aje na ocistu organismu a na hubnuti.
[l

Dale nabizime 99% S$tavu z ALOE VERA na detoxikaci organismu.

[

Dle vaseho vybéru zhotovime darkové kose, razné darkové balicky,
kornouty z ofisk(l, ovoce obalované v jogurtu, ¢cokoladé a dalsi razné
i korenéné smési.
[

Nabizime zbozi pro DIABETIKY:
— §tavy, bylinné sirupy, ¢aje, bonbdny, ¢okolady, oplatky, sladidla,

kompoty atd.
— balime i DIA DARKOVE BALICKY

[
Vyberete si i z vyrobkl pro BEZLEPKOVOU DIETU.
Napf. oplatky, suchary, mouky, velky vybér instantnich kasi, sojové,
pohankové, ryZzové a jiné instantni ndpoje

[l

Vyzkousejte také CAROBOVY PRASEK
— chutna podobné jako kakao, ale na rozdil od néj neobsahuje kofein.
— navic ma vysoky obsah vapniku, Zeleza a horciku!

H

Mame v prodeji také vyrobky z AMARANTU.

Je bohaty na bilkoviny, Zelezo a vapnik.

A pro posileni imunitniho systému je dulezity obsah zinku, hof¢iku a médi.
Amarant neobsahuje lepek!

H

PFijdte si vybrat z cca 300 druh( vybornych ¢ajl, ovocnych, zelenych,
bylinkovych a roibost. Caje mame sypané i porcované.

Déale mame ofisky a ovoce volné sypané, mezi nejproddvanéjsi uvadime
brusinky, které obsahuji pfirodni antibiotikum na mocové cesty.

TESI SE NA VASI NAVSTEVU — SONA JERGLIKOVA, tel.¢. 736 734 657
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PORADNA:

Jak uspofrit energii v byté a rodinném domé?

Dnes na téma tésnéni oken

Okna a dvefe jsou odpovédné za 30— 40 %

z celkového tniku tepla vaseho domu.
Zejména stard okna nejsou jen otvorem ve zdi,
ale pfedevsim ve vasi penéZence. Proto by jed-
nim z prvnich krokd pfi snizovani rodinnych
vydajl méla byt wyména starych oken za nové.
A véfte, Ze odkladat tuto vyménu se nevyplati.

V okné totiZ neizoluje samotné sklo, ale vrstva
vysuseného vaduchu & plynu pfi jeho povrchu.
Cim vice téchto vrstev okno obsahuje, tim men-
& je celkowy prinik tepla. Nové typy dvojité za-
sklenych oken ztraci 2,5x méné tepla nez stard
okna jednoducha a s trojitymi okny tuto ztratu
snifite dokonce o dvé tetiny. U stanjch oken
viak tyto vrstvy nejsou utésnény, takie ztraceji
znacnou cast termoizelaénich viastnosti.

Pfi soucasnych cendch energil tak lze s novymi
okny ve tiipokojovém byté usetiit rocné az de-
vét tisic korun a u typického dvoupadiainiho
radinného domu pledstavule lspora dokonce
vice neZ dvacet tisic. Vezmete-li v potaz tempo,
jimi energie zdraZuji, méla by se celd investice
do oken vratit jiz béhem péti let,

Hledate misto pro vase kvétiny a Cekate, az prijde jaro?

Zasadte

0O PRAVDOVA 0O K N

real.okna

uz ted

A ziskejte DOTACIS % *

Sledujte www.dotacenaockna.cz

nebo volejte zdarma na 800 555 251

REAL.OKNA OD DECPLASTU - OPRAVDOVA OKNA!
DECPLAST - Vas tradiéni vjrobce jiZ 15 let na trhu.

Si

- A 3T% objemave slevy (dle objemu zakazky)
2 Z3dnd i 5 plast

2 dfeagnd ok

{tepelnd izobace Ug 1,1 Wim"K)
- Profesioniini monta? (zednické price, Boidace
starjch oken aj.)

* 5% dotac 2 cebé zakazky ziskdvag viichni 2adatalé,

letefi vypind Zadost o dotail

18

Prot si vybrat nova plastova nebo dfevéna REAL OKNAT!

Pp

ORNA DVERE ZIMN| ZanhADyY

DECPLAST

wrw dncplusl e | www realokne.cs



TERMALNI LAZNE
NA PODZIM

Slovinsko

2 x POLOPENZE + BUS Z F-M + VSTUP DO TERMALU

26.—28. 9. 2009
23.—25. 10. 2009
14.—16. 11. 2009

3299 Kclos.

CENA ZAHRNUIJE:

AUTOBUSOVA DOPRAVA Z F-M, OSTRAVY..
2x UBYTOVANI ve 4* HOTELU

2x POLOPENZE (formou bufetu)
NEOMEZENE KOUPANI V TERMALECH
(komplex nékolika bazénd, skluzavek)
NEOMEZENE VYUZITi SAUNY

DELEGATA

[1 DITE od 2 do 12 let na pFistylce 1100!

HOTEL JSME NAVSTIVILI, POSKYTNEME VAM RADI
DALSI INFORMACE

DALSI INFORMACE A REZERVACE:
CA SLUNICKO, Nadrazni 1100, 738 01 Frydek-Mistek,
Tel/fax: 558 629 104, 604 805 870, 777 646 632
caslunicko@802.cz
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OBECNi URAD DOBRA — TELEFONNI SEZNAM

558 412 300 starosta
558 412 301 mistostarosta

Spravni odbor:

558 412 311 Marcela Krestovd, sekretariat, podatelna

558 412 307 Lenka Hlistovd, matricni urad, ohlasovna,
objednavky sluzeb

558 412 308 Ing. Drahomira Gongolov4, vedouci odboru,
obcanské prukazy, prestupky

Financni odbor:

558 412 305 Marcela Kolkovd, vedouci odboru, ucetni

558 412 306 Jana Stachova, mistni poplatky, povoleni
prijezdu pres most

Stavebni urad:

558 412 302 Ing. Vaclav Kocich, vedouci odboru, stavby
pravnickych osob a fyzickych osob podnikajicich

558 412 303 Jaroslava Frischtokova, stavebni urad,
stavby fyzickych osob

558 412 310 Zdenka Sikorova, stavebni ufad, stavby fyzickych
osob

558 412 304 Eva Peterkova, stavebni urad, silnicni spravni urad,
kaceni drevin,

558 412 309 Bohuslav Sikora, spravce

558 412 313 TEXTIL Marcela Duzikova

Zpravodaj Obecniho Gfadu Dobr3, tel: 558 641 491-2; fax: 558 641 202; oudobra@dobra.cz. Nepravidelny
vytisk; zdarma. Za prispévky a za texty v inzerci vydavatel neodpovida.—Vyrobila tiskarna Beatvis, Dobra
Uzavérka pfistiho cisla 18. kvétna 2009. — Zpravodaj je na webovych strankach v plnobarevném provedeni.



